
Terminplan CAS Sozialpädagogische Familienbegleitung (SPF)

Tag Datum von bis Lekt Themenbereich Inhalt Dozierende Ort

Do. 07.11.2024 09:20 16:45 8 Begrüssung und Einführung in den CAS Mandy Falkenreck / 
Carole Zellner

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 08.11.2024 09:20 16:45 8 Grundlagen der Sozialpädagogischen Familienbegleitung (SPF) und 
Einstieg Fallarbeit Carole Zellner 

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 14.11.2024 09:20 16:45 8 SPF im Spiegel der aktuellen Forschung Carole Zellner
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 15.11.2024 09:20 16:45 8 Fallarbeit: Kindeswohlgefährdung früh erkennen, einschätzen und 
handeln (mit dem heb! Leitfaden St. Gallen)

André Baeriswyl-
Gruber

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 05.12.2024 09:20 16:45 8 Schreibwerkstatt: Methoden fürs Schreiben Ulrike Rosenbaum
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 06.12.2024 09:20 16:45 8 Armut Tom Knill
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 12.12.2024 09:20 16:45 8 Theoretische und empirische Erkenntnisse zu Kindheit und Familie Bettina Brüschweiler
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 13.12.2024 09:20 16:45 8 Arbeit mit Kindern und Familien in Migrationsgesellschaften Nadia Baghdadi 
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 19.12.2024 09:20 16:45 8 Reservetag

Do. 09.01.2025 09:20 16:45 8 Trauma, Traumapädagogik und Resilienz im beruflichen Alltag mit 
Kindern, Jugendlichen und Eltern Claudia Hengstler Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 

St.Gallen

Fr. 10.01.2025 09:20 16:45 8 Trauma, Traumapädagogik und Resilienz im beruflichen Alltag mit 
Kindern, Jugendlichen und Eltern Claudia Hengstler Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 

St.Gallen

Do. 16.01.2025 09:20 16:45 8 Netzwerk- und Sozialraumarbeit in der SPF Nadine Burtschi Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 17.01.2025 09:20 16:45 8 Schriftlichkeit in der SPF: Aktennotizen und Verfassen von Berichten Josua Brühwiler Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 23.01.2025 09:20 16:45 8 Hilfeplanung in der SPF Rahel Rufer Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 24.01.2025 09:20 16:45 8 Fallwerkstatt Carole Zellner Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 07.02.2025 09:20 16:45 8 Reservetag

Do. 13.02.2025 09:20 16:45 8 Systemische Arbeit in der SPF Andreas Heim-Geiger Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 14.02.2025 09:20 16:45 8 Beziehungs- und Rollengestaltung in der SPF Carole Zellner Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 06.03.2025 09:20 16:45 8 Gesprächsführung in der SPF Simone Hengartner Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Sa. 15.03.2025 09:20 16:45 8 Reservetag

Fr. 21.03.2025 09:20 16:45 8 Gesprächsführung mit Kindern und Jugendlichen Michael Gretler /
Anna Mähr

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 03.04.2025 09:20 16:45 8 Gesprächsführung mit Kindern und Jugendlichen Michael Gretler / Anna 
Mähr / Linda Suter

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 04.04.2025 09:20 16:45 8 Fallwerkstatt Mandy Falkenreck / 
Carole Zellner

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 25.04.2025 Abgabe Abschlussarbeit

Do. 05.06.2025 09:20 16:45 8 Präsentationen Mandy Falkenreck / 
Carole Zellner

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 06.06.2025 09:20 16:00 7 Präsentationen und Evaluation Mandy Falkenreck / 
Carole Zellner

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 06.06.2025 16:00 16:45 1 Zertifikatsübergabe und Abschluss Mandy Falkenreck / 
Carole Zellner

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

(Änderungen vorbehalten)
Stand: 17.06.2024_LIAL

Unterrichtszeiten
Ein Präsenztag entspricht 8 Lektionen à 45 Min., inkl. einer Mittagspause von 45 bis 60 Min. sowie je 15 Min. Pause am Vor- und Nachmittag.

Studienkoordinatorin
Annemarie Hohl annemarie.hohl@ost.ch

+41 58 257 12 93
Kursleiterinnen
Carole Zellner carole.zellner@ost.ch

+41 58 257 12 07
Mandy Falkenreck mandy.falkenreck@ost.ch

+41 58 257 18 79

Abschluss

Methodisches 
Handeln im 

Familiensystem I

Einführung und 
fachliche Rahmung

Lebenswelten von 
Kindern, Jugendichen 

und Familien

Lebenswelten von 
Kindern, Jugendichen 

und Familien

Methodisches 
Handeln im 

Familiensystem II

Methodisches 
Handeln im 

Familiensystem II

OST – Ostschweizer Fachhochschule
Weiterbildungsorganisation

Rosenbergstrasse 59
9001 St.Gallen

Switzerland

T +41 58 257 12 50
weiterbildung@ost.ch

ost.ch/weiterbildung

https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
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