hhhhhhhhhhhhhh

TTTTTTTTTT

OKOLOGISCHE
UND SOZIALE
POTENZIALE
UND GRENZEN
VERDICHTETER
FREIRAUME

Ein Leitfaden fiir die Vor-Ort-Bewertung von kleinen bis mittelgrossen
Stadten und Gemeinden



IMPRESSUM

OKOLOGISCHE UND SOZIALE POTENZIALE UND GRENZEN VERDICHTETER FREIRAUME

Ein Leitfaden fiir die Vor-Ort-Bewertung von kleinen bis mittelgrossen Stadten und Gemeinden

Herausgeber:

ILF Institut fr Landschaft und Freiraum
OST Ostschweizer Fachhochschule
Oberseestrasse 10

CH-8640 Rapperswil

Tel: +41 58 257 47 22 / ilf@ost.ch

Autorinnen:
Prof. Dr. Susanne Karn (susanne.karn@ost.ch, Projektleitung)
M. A. Irina Glander

Projektteam:
B. Sc. Michael Tulio BUhler
M. Sc. Dominic Fritschi

Experten Okologie:
Prof. Dr. Christoph Kuffer
Kevin A. Vega, PhD.

Expert*innen Raumplanung:
Prof. Andreas Schneider
Dipl. Ing. FH Martin Schlatter

Projektpartner*innen:
Dipl. Arch. Beatrice Aebi, Stadtplanerin Stadt Wil
MAS Raphael Aeberhard, Projektleiter SKK

Experten der Projektjury:
Hans-Georg Bachtold

Paul Bauer

Prof. Dr. Dominik Siegrist
Beat Suter

Dr. Christian Tschumi

Layout:
Irina Glander

Lektorat:
M. A. Christin Fritsche, Sprachschaffende

Zitiervorschlag:

Glander, Irina und Karn, Susanne (2021): Okologische und soziale Potenziale und Grenzen verdichteter Freirdume.
Forschungsprojekt im Rahmen des Forschungsentwicklungsplans OST, Reallabor Raum & Landschaft Schweiz.
OST Ostschweizer Fachhochschule, Institut fur Landschaft und Freiraum, Rapperswil.

© Institut fur Landschaft und Freiraum 2021









INHALTSVERZEICHNIS

Einfiihrung

Was kann man mit diesem Leitfaden machen?
Vorgehen bei der Vor-Ort-Analyse

Spielregeln

Vor-Ort-Analyse

Bewertungskatalog

Literaturverzeichnis

o o

21
74



EINFUHRUNG

Als Verwaltung einer Stadt oder Gemeinde ist man mit
stets wachsenden Herausforderungen fur die Freiraument-
wicklung konfrontiert. Bauliche Verdichtung, Starkregen-
ereignisse, Hitzewellen, schwindende Biodiversitat sowie
Fragen der Erholung und des Zusammenlebens in der Stadt
der Zukunft verstarken den Bedarf an einer integralen
Freiraumentwicklung fir Innenentwicklungsprozesse. Es
gilt, bestehende Freirdume zu erweitern, anzureichern und
qualitativ zu verbessern. Zu solchen dynamischen Entwick-
lungsraumen zahlen gerade Kleinstadte und Gemeinden
der Agglomerationen.

Die spezifische Bedeutung der einzelnen Raume sowie die
Potenziale und Grenzen des Freiraumnetzes mussen im
Zusammenhang mit Erhalt und Steigerung ékologischer,
sozialer und asthetischer Leistungen in den Fokus riicken.

Um die Kapazitdten und Potenziale bestehender urbaner
Freirdume optimiert ausschopfen zu kénnen, ist es essen-
tiell, diese auf ihre Leistungsfahigkeit in verschiedenen defi-
nierten Bereichen zu prifen, um integral planen zu kén-
nen. Im Rahmen des Forschungsprojekts «Okologische und
soziale Potenziale und Grenzen verdichteter Freirdume» an
der Ostschweizer Fachhochschule wurde eine Methode fir
eine qualitative Vor-Ort-Analyse von bestehenden Freirdu-
men hinsichtlich definierter Leistungsbereiche entwickelt,
auf der vorliegender Leitfaden aufbaut.

Dieser richtet sich an Verwaltungen von kleinen und mit-
telgrossen Stadten in der Schweiz. Ziel ist es, mittels der
Vor-Ort-Analyse zum einen den Status quo der bestehen-
den integralen Freirdume der eigenen Stadt resp. Gemein-
de zu prifen, zum anderen auf Grundlage der gewon-
nenen Erkenntnisse die Freiraumentwicklung im Rahmen
raumlicher Entwicklungskonzepte und Freiraumkonzepte
integral ausrichten zu kénnen.



WAS KANN MAN MIT DIESEM LEITFADEN MACHEN?

EINE QUALITATIVE VOR-ORT-ANALYSE
BESTEHENDER FREIRAUME
DURCHFUHREN

> > Eine integrale Bewertung der Leistungen beste-
: hender Freirdume einer Stadt oder Gemeinde
kann durchgefihrt werden. Eine Einteilung in
«gut», «mittel» und «schlecht» ist im jeweiligen
Leistungsbereich mdéglich.

STATUS QUO AUFZEIGEN

> > Die Bewertung zeigt der Stadt oder Gemeinde
auf, wie gut einzelne Freirdume und das Frei-
raumnetz in einem oder allen Leistungsberei-
chen abschneiden.

WIRKUNGSZUSAMMENHANGE
ERKENNEN

> : > Wirkungszusammenhénge zwischen Freiraum-
: merkmalen und Leistungsfahigkeit konnen auf
Grundlage der Bewertung planerisch operationali-
sierbar gemacht werden.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
ABLEITEN /
FREIRAUMKONZEPTE ERSTELLEN

> Die qualitative Vor-Ort-Analyse ermdglicht die
Ableitung von konzeptionellen Massnahmen,
die in einem Freiraumkonzept zusammengefasst
werden kdnnen.



VORGEHEN BEI DER VOR-ORT-ANALYSE

01. BEWERTUNG DES FREIRAUMNETZES

02. BEWERTUNG VOR ORT GEMASS KRITERIEN
UND EINTRAGUNG IN DEN ERHEBUNGSBOGEN

03. ERGEBNIS UBER DIE LEISTUNGSFAHIGKEIT
DER FREIRAUME

04. ZUSAMMENFASSUNG
LEISTUNGSFAHIGKEIT IM QUARTIER

05. KONZEPTIONELLE SCHLUSSFOLGERUNG



SPIELREGELN

Bezugsrahmen: kleine bis mittlere Stadt in der Schweiz,
10 000-20 000 Einwohner*innen.

Zu bewertende Flachen: Bewertet werden alle Freirdume
im Siedlungsgebiet sowie die an die Siedlung anschliessen-
den Erholungslandschaften.

Leistungen: Folgende Leistungen werden fir eine integra-
le Leistungsbewertung betrachtet:

> Soziales

> Gesundheit

> Asthetik

> Mikroklimatischer Beitrag
> Wasserhaushalt

> Okologie

Bewertungsmassstab: Zur Justierung der Bewertung
werden gute Beispiele aus urbanen Siedlungsgebieten her-
angezogen. Gut sind Freirdume, die nach Einschdtzung des
Bewertungsteams und mitwirkender Experten*innen eine
Uberwiegend gute Leistungsfahigkeit in allen Bereichen
erlangen. Das bedeutet, dass sich der Massstab nicht an
der generell hdchstmdglichen Leistungsfahigkeit orientiert,
sondern den stadtischen Kontext und dessen Freiraum-
typologie zugrunde legt, um die lokalen Qualitdten und
Potenziale in verschiedenen Stadtquartieren gegentberstel-
len zu kdnnen.



VOR-ORT-ANALYSE
01 BEWERTUNG DES FREIRAUMNETZES

Bewohner*innen einer Stadt erleben Frei- und Grinrdume
im Zusammenspiel, in der Folge und Verbindung verschie-
dener Raume. Innen- und Aussenraume,

private und 6ffentliche Parzellen sowie auch informelle
und formelle Frei- und Griinraume mussen gesamthaft als
Freiraumnetz betrachtet und gerade dann in

ihrer Multifunktionalitat aktiv geplant und gestaltet
werden, wenn die dafur verbleibenden Flachen knapper
werden. Bevor also einzelne Freirdume analysiert

werden kénnen, muss eine Bewertung des Freiraumnet-
zes vorgenommen werden. Die Vernetzung der Freirdume
wirkt in vielerlei Hinsicht positiv. Die Freiraumnutzung,

die Okologie sowie die asthetische Qualitat werden durch
Vernetzung in ihrer Leistung gesteigert. Hierfir sind line-
are, vernetzende Elemente und die Lage von Freirdumen
auf Stadtebene zu betrachten. Im Rahmen einer Grund-
lagenaufbereitung wird empfohlen, Karten zu folgenden
Themen zu erstellen:

> Grin- und Blaustruktur

> Freiraumstruktur

> Stadtebauliche Strukturen
> Stadtbild

> Spezifische weitere Karten

Auf Basis dieser Karten kann auch im Austausch mit
Fachplaner*innen das Freiraumnetz betrachtet werden. Da-
fur werden nachfolgend erstellte Kriterien vorgeschlagen.

Y
7 /% Wald
.'.{' Landwirtschaftlich gepragter Freiraum

- Multifunktionale Freirdume
- Infrastrukturgebundene Freirdume

Begegnungsraume

Institutionelle Freirdume

=== Lineare Freirdume

Aus Forschungsbericht «FEPL — Okologische und soziale Potenziale und
Grenzen verdichteter Freirdume»: Offentliche Freirdume mit Typologie,
ohne Massstab © Eigene Darstellung, OST
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1. GUTE VERNETZUNG NUTZBARER FREIRAUME / SOZIALE LEISTUNG
DES FREIRAUMNETZES

> Netz linearer Freirdume

Qualitat:
Das Netz erholungswirksamer Wege weist keine Licken von mehr als 400 x400 m auf.

Landschaftsiibergdange/-bezug:
Die Erholungsrdume in siedlungsnahen Landschaften sind sehr gut angebunden.

> Versorgung mit attraktiven Freirdumen

Versorgung der Freirdume im Gemeindegebiet:

Die Freiraumversorgung der Bewohner*innen (8 m%EW) und der Beschaftigten (5 m*BW)
(Berechnungsmethode ZUrich) ist quantitativ sichergestellt. Das Freiraumnetz weist eine
gleichmassige Verteilung Uber die Stadt auf und bietet eine gute Abstufung von stadt-,

quartier- und wohnumfeldbezogenen sozial leistungsfahigen Freirdumen in allen Gebieten.

Verteilung im Gemeindegebiet:

Verteilung/Lage Bewegung und Sport

Das Freiraumnetz weist eine gleichmassige Verteilung Uber die mittelgrosse Stadt auf und
bietet stadt- und quartierbezogene mehrfunktionale Bewegungs- und Sportanlagen in
allen Gebieten.

Verteilung/Lage Spielorte

Das Freiraumnetz weist eine gleichmassige Verteilung Uber die Stadt auf und bietet eine
gute Abstufung von stadt-, quartier- und wohnumfeld- bezogenen Spielorten in allen
Gebieten.

Verteilung/Versorgung Ruhe und Naturerlebnis
Das Freiraumnetz weist eine gleichmassige Verteilung Uber die Stadt auf und bietet stadt-
und quartierbezogene Ruhe-/Naturerlebnisorte in allen Gebieten.

12



2. ASTHETISCH GUTE VERNETZUNG / ORIENTIERUNG IN DER STADT

> Stadtgliederung und -struktur

Die Stadt wird strukturiert durch Landmarks, Sichtachsen und Sichtbeziehungen im
Stadtkorper. Vorzugsweise handelt es sich dabei um griine Fuss- und Radverkehrs-
wege, Baumreihen und -alleen entlang von Strassen oder Landschaftselemente wie
Gewasser, welche die Siedlungslandschaft strukturieren. Historisch und kulturell be-
deutsame Bereiche sind als solche wahrnehmbar. Beispielsweise sind die Gebiete wie
die Altstadt oder Klosterkomplexe in ihrem asthetischen Wert im Stadtbild ables- und
spUrbar und somit identitatsstiftend.

Gliedernde Griin- und Freiraumstrukturen:
Freirdume und Grunstrukturen tragen stadtweit zu einer Gliederung der Quartiers-
und Baustrukturen bei.

Sichtachsen:
Das Freiraumnetz unterstitzt Sichtbeziige zu wichtigen Ziel- und Blickpunkten.

3. OKOLOGISCH GUTE VERNETZUNG / OKOLOGISCHE LEISTUNG
DES FREIRAUMNETZES

> Okologische Infrastruktur
Die Gemeinde hat alle 500 m einen naturnahen Grinraum von mindestens 200 m?2.
> Okologische Vernetzungskorridore

Die Gemeinde hat ein ¢kologisches Vernetzungskonzept, welches die grossen Ver-
netzungskorridore aufzeigt: Gewadsser, Hecken, Alleen, etc. Die Durchgangigkeit des
gesamten Raums ist fir Wild gesichert, z. B. durch geeignete Wildtierpassagen Gber
oder unter grosser Verkehrsinfrastruktur.

> Trittsteine

Das gesamte Gemeindegebiet ist von einem Netzwerk von naturnahen Trittsteinen
(6kologisch hochwertig gestaltete und gepflegte Baumscheiben, Abstandsgrin,
Dach- und Fassadenbegriinungen, offene Gewasser etc.) durchzogen. Einen Trittstein
von mindestens 10 m? gibt es mindestens alle 50 m.

13



VOR-ORT-ANALYSE
02 BEWERTUNG MIT BEWERTUNGSKATALOG

Der Bewertungskatalog zeigt die im Forschungsprojekt
festgelegten Kriterien und Indikatoren sowie Ziel- und
Richtwerte. Die einzelnen Freiraume werden fiir jeden
Leistungsbereich einer Bewertung unterzogen und die
Ergebnisse in den beigeflgten Erhebungsbogen ein-
getragen. Den jeweiligen Leistungsbereichen sind zwei
Best-Practice-Beispiele zugeordnet. Hierbei handelt es
sich um Projekte, die sich durch besonders gut erfillte
Leistungen auszeichnen.

KRITERIEN

1. STRESSREDUKTION

Ein Raum fUr ruhige und auch individuelle Nutzung mit hohem Griin-
volumen kann stressreduzierend wirken. Erste statistisch abgesicherte
Hinweise auf direkte Wirkungen von Naturelementen auf die physische
Gesundheit finden sich in den 1980er Jahren. Diese Leistung bezieht sich
auf diverse Studien (vgl. Kowarik et al., 2017: 107), in welchen festge-
stellt wurde, dass das korperliche Stressniveau sinkt und sich die generelle
Stimmung verbessert, wenn Aktivitaten in natdrlichen und vegetationsrei-
chen Aussenraumen ausgetibt werden.

Kriterien: Die Erfassung von Leistungen basiert auf drei

bis funf Kriterien, die nach dem Stand der Forschung fir
die jeweilige Leistung von besonderer Bedeutung sind. lhr
Wert bestimmt die Leistungsfahigkeit des Freiraums. lhr
Erflllungsgrad bestimmt die Qualitat bzw. Wirksamkeit der
Leistungen. Eine gute Qualitat wird je Kriterium mit zusatz-

lichen Beispielen illustriert und erlautert.

14



INDIKATOR

> Riickzugsorte

Ein Rickzugsort dient der psychischen und physischen Erholung von
Nutzer*innen. Er erlaubt den Erholungssuchenden, sich alleine in Ruhe
zurlickzuziehen, und bietet die Méglichkeit zur Kontemplation. Zu
solchen Ruickzugsorten zéhlen insbesondere Kleingarten, Friedhofe,
Verweilorte in naturnahen Bereichen und Naherholungsgebieten sowie
parkartige Griinrdaume und Verweilorte fur Aufenthalte alleine.

> Storfaktoren

«Ldrmbelastungen sind allgegenwartig in Stadten und kénnen betroffe-
ne Personen und Bevolkerungsgruppen erheblich belasten. Stadtnatur
kann einen substanziellen Beitrag zur Larmminderung leisten: direkt Gber
larmmindernde Effekte (u. a. durch Absorption, Reflexion, Streuung und
Abschirmung) und indirekt Gber larmmoderierende Wirkungen (durch eine
naturliche Gerduschkulisse, audiovisuelle Abschirmung, Verkehrsvermei-
dung).» (Kowarik et al., 2017: 80)

> Griinstrukturen und Gewasser

Grunrdume und Gewasser leisten einen bedeutenden Beitrag zur psychi-
schen und physischen Gesundheit: «Sie tragen wesentlich dazu bei, dass
Menschen psychisch leistungsfahig sind (und bleiben) und sich wohlfuh-
len.» (Kowarik et al., 2017: 99) Untersuchungen zeigten, dass die Bevol-
kerung, die in grinbestimmten Quartieren oder an Gewadssern lebt, eine
durchschnittlich bessere Gesundheit hat.

ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

Der Freiraum weist eine geringe Dichte an Nutzer*innen auf — respektive
eine raumliche Strukturierung, welche Rickzug ermdglicht. Es ist ein gu-
ter/ansprechender Ausblick gegeben. Ruhe ist gewahrleistet. Zudem sind
Sitzgelegenheiten und griine, naturgepragte Strukturen vorhanden.

Schlecht:

Der Freiraum weist eine hohe Dichte an Nutzer*innen auf. Kein beson-
derer Ausblick ist gegeben. Nebengerdusche/Larmquellen sind auffallend
und dominant. Nur wenig oder gar keine Sitzgelegenheiten sind vorzu-
finden und der Anteil von griinen Strukturen wurde vernachlassigt.

Gut:
Die Larmbelastung vor Ort ist < 50 db.

Schlecht:
Die Larmbelastung ist > 60 db

Werte gemass Larmbelastungskarten Bund, erganzt mit qualitativer
Einschatzung vor Ort, Quelle: BAFU, Belastungsrichtwerte LSV

Gut:

Der Uberwiegende Teil der Flache wird als griingepragter Freiraum erlebt.
Die Grinstrukturen bestehen zu einem grossen Teil aus vielschichtigen
Geholzen. Blaustrukturen sind fur die Nutzer*innen gut zuganglich und
nutzbar.

Schlecht:
Der Freiraum ist nicht griingepragt und Grinstrukturen leisten nur einen
geringen Beitrag. Blaustrukturen sind weder zuganglich noch nutzbar.

Indikatoren und ihre Ziel- und Richtwerte: Jedes Kriterium wird durch
mehrere Indikatoren beschrieben. Die Indikatoren sind so gewahlt, dass die Be-
wertung auf Basis meist bereits vorhandener Daten und durch die quantitative

Bewertung vor Ort erfolgen kann.

Fur die Bewertung der Indikatoren wurden messbare qualitative oder quantitati-

ve Ziel- und Richtwerte zusammengestellt.
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> Die Ergebnisse sind in den Erhebungsbogen pro Freiraum
einzutragen. Das Endergebnis ergibt sich aus dem errech-
neten Durchschnitt der einzelnen Kriterienbereiche.

(s. Punkt 03)

KRITERIUM INDIKATOR GUT MITTEL SCHLECHT
Qualitat
Nutzbarkeit und Interaktion Erreichbarkeit und Zentralitat
Erschliessung und Zuganglichkeit|
SOZIALEIEEISTUNG Inklusive Gestaltung
Inklusion Dialogverfahren im
Entsteht ess
und pi Individuelle Aneignung
Handeln Gemeinschaftliche Aneignung
0% 0% 0%
KRITERIUM INDIKATOR GUT MITTEL SCHLECHT
Riickzugsorte / ruhige Orte
Stressreduktion Storfaktoren
GESUNDHEITSLEISTUNG Srnnc hen
Bewegungsorte
Bewegung
Wegenetzqualitat
0% 0% 0%
KRITERIUM INDIKATOR GUT MITTEL SCHLECHT
Lesbarkeit und Atterakti: Asthetisch-sinnliche Qualitat
ASTHETISCHE LEISTUNG und
Il i
Bedeutung Kultu e Qualitat
0% 0% 0%
KRITERIUM INDIKATOR GUT MITTEL SCHLECHT
Schattenspendende Objekte und
Klimafreundliche Gestaltung  Klimafreundiiche Materialien
Beschattung durch Gehdlze  Gehdlzbestand
MIKROKLIMATISCHER Vorhandensein von
BEITRAG Wasserflachen
Vorhandensein von Boden als
\Wasserspeicher
A Vorhandensein von
Frisc
Frischluftkorridorer
0% 0% 0%
KRITERIUM INDIKATOR GUT MITTEL SCHLECHT
R, Lokale Speicherung und
€9 9 Nutzung von Regenwasser
WASSERHAUSHALT Sickerfahige Boden
von
0% 0% 0%
KRITERIUM INDIKATOR GUT MITTEL SCHLECHT
Unversiegelte, nicht unterbaute
Boden und natirliche Boden
Altlasten
Vorkommen von Schutzobjekten
(Schutzinventar)
R OIOCIE Struktur- und
Lebensraumvielfalt Okologische Wasserflichen
Okologische Griinstrukturen
Vernetzung Vernetzung
. Licht- und Luftverschmutzung
Anthropogene Stérungen sowie Larmbelastung
0% 0% 0%
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VOR-ORT-ANALYSE

03 ERGEBNIS UBER DIE LEISTUNGSFAHIGKEIT DER FREIRAUME

KRITERIUM INDIKATOR GUT MITTEL SCHLECHT
Qualitat 1**
Nutzbarkeit und Interaktion Erreichbarkeit und Zentralitat 1
Erschliessung und 1
Zuganglichkeit
Inklusive Gestaltung 1
Inklusion Dialogverfahren im 1
Entstehungsprozess
Kreatives und produktives Individuelle Aneignung 1
Handeln Gemeinschaftliche Aneignung 1
71% 29% 0%

Aus Forschungsbericht «FEPL — Okologische und soziale Potenziale und Grenzen

verdichteter Freirdume»: Erhebungsbogen «Soziale Leistung»
© Eigene Darstellung, OST

* %

Der Erhebungsbogen kann in einer digitalen Excel-Tabelle ausgefullt
werden. Durch das Einsetzen der Ziffer 1 wird der prozentuale Anteil
automatisch berechnet. Fur die analoge Anwendung kann alternativ auch
ein X verwendet werden.

Berechnung
Gemass der prozentualen Aufschlisselung ergibt sich
folgende Einteilung:

Gut:5aus7=71%
Mittel: 2 aus 7 = 29%
Schlecht: 0 aus 7 = 0%

Einteilung

Gut: > 75% der Gesamtwertung
Schlecht: > 40% der Gesamtwertung
Mittel: alle anderen Werte

Ergebnis

Nachdem der Freiraum > 50% eine gute und < 40% eine
schlechte Bewertung erhalten hat, weist der Freiraum im
Schnitt eine mittlere gesundheitliche Leistung auf.

mittlere Gesamtleistung

Auf diese Weise wird jeder Freiraum auf all seine Kriterien
hin ausgewertet.

Die Gesamtleistung je Leistungsbereich wird wie folgt
unterteilt:

Gut = hohe Gesamtleistung

Freiraum mit Gberdurchschnittlich guten Ergebnissen in der
ganzen Breite der Leistungsbewertung

> keine Aufwertung erforderlich.

Mittel = mittlere Gesamtleistung

Freiraum, der in seinen Ergebnissen alles zwischen gut und
schlecht abdeckt

> punktuelle Aufwertung erforderlich.

Schlecht = hohes Verbesserungspotenzial

Freiraum, der ungenligende Ergebnisse in der ganzen Brei-
te der Leistungsbewertung aufweist

> eine Aufwertung ist erforderlich

17



VOR-ORT-ANALYSE
04 ZUSAMMENFASSUNG LEISTUNGSFAHIGKEIT IM QUARTIER

Die Ergebnisse der Bewertung kénnen anschliessend
grafisch aufbereitet werden, um einen Uberblick auf Ebene
der Stadtlandschaft zu erhalten.
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Maogliche Darstellung der Ergebnisse fir «Soziale Leistung»
© Eigene Darstellung, OST

. gut

mittel

. schlecht

1 SPIELPLATZ WEST

2 KLINIKAREAL

3 KLEINGARTEN BRONSCHHOFEN
4 KLEINGARTEN NORD

5 STADTWEIHER

6 SCHULE SONNENHOF

7 ALTSTADT

8 SPORTANLAGE ST. KATHARINA
9 EINKAUFSPASSAGE

10 VERBINDUNGSACHSE

11 BAHNHOF

12 KIRCHE KATHOLISCH

13 QUARTIERPARK

14 KIRCHE EVANGELISCH

15 SPORTAREAL SUD

16 KLEINGARTEN MITTE

17 SPIELPLATZ FLURHOF

18 KINDERBAUSTELLE

19 FRIEDHOF

20 FUSSBALLPLATZ BRONSCHHOFEN
21 OBERSTUFE BRONSCHHOFEN
22 SCHULHAUS KLOSTERPARKCHEN
23 SCHULHAUS KLOSTER

24 PRIMARSCHULE KLOSTER

25 SCHULHAUS BAHNHOF

26 KLINIK THURVITA

27 SCHULHOF LINDENGUT

28 MADCHENSCHULE

29 KLOSTERGARTEN

30 KREISEL

31 KAPUZINERKLOSTER

32 FREIBAD

33 SPIELPLATZ STADELI

34 KIRCHE SANCTA MARIA

35 FRIEDHOF EBNET

36 PFARRHEIM BRONSCHHOFEN
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VOR-ORT-ANALYSE
05 KONZEPTIONELLE SCHLUSSFOLGERUNG

Die integrale Bewertung der Freiraume liefert eine Basis,
die es erlaubt, eine zielgerichtete Optimierung der vor-
handenen Freirdume zu leisten. Fir die Entwicklung eines
maoglichen Freiraumkonzepts wurden im Rahmen der For-
schungsarbeit leistungssteigernde Massnahmen erarbeitet,
die fur ein solches angewandt werden kénnen.

Begegnungsorte schaffen/starken

In verschiedenen Bereichen sollen neue Begeg-
nungsorte und -zentren geschaffen werden, an
denen sich die Quartierbevolkerung treffen und
aufhalten kann. Somit sollen soziale Integration,
Austausch und Identitat im Quartier gestarkt wer-
den.

> Soziales

Nutzungsangebote verdichten

Freirdume, die nur monofunktionale Funktionen
aufweisen, sollen in Hinblick auf die Steigerung der
sozialen Leistung mit neuen Nutzungen aufgewer-
tet werden.

> Soziales

Naturrdume starken,

Naturerfahrung ermoglichen

Flachen, welche nicht primar der Freiraumnutzung
dienen sollen, sondern ein hohes Potenzial zur
Okologischen Aufwertung bieten, sollen mit dem
Fokus auf Biodiversitat entwickelt werden, damit
neue Biotope fur Flora und Fauna als Rickzugsor-
te, Trittsteine oder Vernetzung geschaffen werden
kénnen.

> Okologie, Mikroklima, Wasserhaushalt

Neue Freirdume schaffen

Diese Flachen eignen sich als neue potenzielle
Freiraume, um die Freiraumversorgung im Quartier
sicherzustellen. Eine Abstimmung mit umliegenden
Angeboten ist wichtig.

> Soziales

Freirdume sichern

Bereiche mit hoher Qualitat, die in ihrem Wert und
ihrer Funktion als Freiraum beibehalten werden
sollen. Insbesondere Orte mit stadtstrukturierender
oder identitatsstiftender Funktion.

> Asthetik, Okologie

Angrenzende Flachen integrieren

Parzellen, die an bereits bestehende Freirdume
angrenzen und gestalterisch und 6kologisch weiter
aufgewertet werden kénnen, werden integriert.

> Okologie, Soziales, Asthetik

Verweben / griines Wegenetz schaffen
Wichtig fur die Vernetzung eines Quartiers ist eine
gute Erschliessung und die Schaffung eines griinen
Wegenetzes.

> Okologie, Asthetik
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BEWERTUNGSKATALOG
01 SOZIALE LEISTUNG

DEFINITION: Gut nutzbare 6ffentliche Freiraume und Begegnungsraume, die sozial gerecht
(soziale, 6konomische und nationale Mischung) und gut erreichbar sind.



KRITERIEN

1. NUTZBARKEIT UND INTERAKTION

Ein zentrales Kriterium fur die soziale Leistung von Freirdu-
men ist die Moglichkeit zu sozialer Interaktion und Nutz-
barkeit. Voraussetzung hierfir ist, dass der Freiraum als
Begegnungsraum fungiert. Begegnungsraume zeichnen
sich durch Belebung aus und erméglichen soziale Kontak-
te. (vgl. Karn et al., 2015: 40) Freiraum muss ein Nebene-
inander von verschiedenen Formen der sozialen Interaktion
und Kommunikation erméglichen, damit Stadtnatur oder
ein Freiraum als Sozialressource optimiert werden kann.
(vgl. Kowarik et al., 2016: 118)

INDIKATOREN

> Qualitat

Nutzbarkeit und Interaktion sind von der Qualitat des
jeweiligen Freiraumtyps abhdngig — seien es Parks, Platze,
nutzungsgepragte Freirdume oder Strassenrdume. Neben
Grosse und vielfaltigen Nutzungsangeboten sind eine
ansprechende Gestaltung und die Pflege von grosser Be-
deutung. Die Qualitat als 6ffentlicher Raum ist hoch, wenn
Angebote bzw. Bereiche fur unterschiedliche Nutzung
gebundelt werden. (vgl. Grosch/Petrow, 2016: 157)

> Erreichbarkeit und Zentralitat

Durch gute Erreichbarkeit des Freiraums werden die Nut-
zung und die Interaktion von verschiedenen Menschen
gefordert. Zentrale Orte in der Stadtstruktur sind alltdgliche
Begegnungsorte.

> Erschliessung / Zuganglichkeit

Damit Freirdume ihre sozialen Funktionen erfillen kénnen,
muUssen diese Uber eine gute dussere Erschliessung verfu-
gen, d. h. sie mUssen von allen Seiten aus gut zuganglich
sein und auch durch das Wegesystem im Inneren gut mit
dem Quartier verwoben sein. Insbesondere nutzungsge-
pragte und institutionelle Freirdume kénnen dadurch an
Attraktivitdt gewinnen.
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ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

Die Mindestgrosse fir Begegnungen und konfliktarme
Nutzungen ist vorhanden. Der Freiraum ist ansprechend
gestaltet. Fussganger*innen werden priorisiert. Vielfaltige
Nutzungsangebote sind vorhanden. Auch nutzungsgeprag-
te Freirdume sind fUr unterschiedliche Aktivitdten attraktiv.
Die Anlage wirkt gepflegt.

Gut:

Der Freiraum ist von seiner Lage so positioniert, dass er
eine spezielle Rolle als zentraler Quartierstreffpunkt oder
dezentraler Freiraum mit grosser Beliebtheit bei den Be-
wohner*innen spielt.

Gut:

Der Freiraum wird direkt von allen umliegenden Quartieren
Uber Hauptwegeverbindungen erschlossen. Er ist barriere-
frei zuganglich.

Schlecht:

Die Mindestgrdsse fir Begegnungen und eine konfliktarme
Nutzung ist nicht gewabhrleistet. Es bestehen Konfliktpoten-
ziale z. B. zwischen Fussganger*innen und Velofahrer*in-
nen. Ein monotones Nutzungsangebot wertet den Frei-
raum ab. Der Freiraum wirkt ungepflegt oder ist teilweise
schlecht instand gehalten.

Schlecht:

Der Freiraum spielt eine untergeordnete bzw. keine Rolle
in der Quartierzentralitat oder als dezentraler Freiraum fur
Bewohner*innen.

Schlecht:

Der Freiraum ist nur indirekt von allen umliegenden
Quartieren erschlossen und hat nur fur das direkte Umfeld
eine Funktion. Die Erschliessung erfolgt Gber Nebenverbin-
dungen bzw. von wenigen Seiten. Er ist nicht barrierefrei
zuganglich.
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KRITERIEN

2. INKLUSION

Der ¢ffentliche Raum ist fir jede Person nutzbar. Soziales
Lernen, Aushandeln, persénliche Entwicklung und Infor-
mationsaustausch sind im 6ffentlichen Freiraum maglich.
(vgl. Carmona et al., 2003: 109) Die Begegnung zwischen
Menschen hat eine wichtige Funktion fur multikulturelle,
diverse, arbeitsteilige, stadtische Gesellschaften.

Bei der Planung und Gestaltung urbaner Grinraume soll-
ten die verschiedenen Wahrnehmungs- und Aneignungs-
muster unterschiedlicher Bevolkerungsgruppen in Bezug
auf Freiraume und Stadtnatur ebenso wie sozialrdumlich
differenzierte Anspriiche in der Bevélkerung bertcksichtigt
werden. (vgl. Kowarik et al., 2016: 114) Dies betrifft Unter-
schiede der Kulturen genauso wie verschiedene Bevolke-
rungsschichten, Altersklassen und Personen mit Mobilitats-
einschrankungen.

INDIKATOREN

> Inklusive Gestaltung

Inklusion aller Bewohner*innen wird im Freiraum durch
eine inklusive, d. h. alle einladende Gestaltung geférdert.
Dabei ist die gute Nutzbarkeit fir Menschen mit Einschran-
kungen ebenso wichtig wie die Art und Zuordnung der
Bereiche und Ausstattungselemente.

> Dialogverfahren (Partizipation und Veranderbar-
keit) im Entstehungsprozess

Die Beteiligung der Bewohner*innen an der Gestaltung
von Freirdumen in ihrem eigenen Quartier kann zu ei-
ner Steigerung der sozialen und auch gesundheitlichen
Leistung beitragen. Neben einer héheren Qualitat sol-
cher Freirdume (sie werden mitgedacht, mitgestaltet und
mitgepflegt) kann eine offene Partizipationskultur das
soziale Geflige einer Stadt verédndern und eine Inklusion
aller Bewohner*innen mit sich bringen. (vgl. Kowarik et al.,
2017:139)
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ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

Der Freiraum wird von verschiedensten Bevolkerungsgrup-
pen im Quartier genutzt. Parkanlagen und Platze weisen
ausreichend Sitzgelegenheiten auf. Strassenraume bieten
ausreichend Platz fur Fussganger*innen und punktuell Orte
zum Verweilen. Die Spiel- und Bewegungsangebote sind
zum grossen Teil barrierefrei und ermdglichen unterschied-
liche Aktivitaten (z. B. fur Jugendliche). Es gibt ein er-
schwingliches Gastronomieangebot mit Aussensitzplatzen,
gentgend nicht kommerziell genutzte Flachen und/oder
alternativ kulturelle Angebote und Veranstaltungen.

Gut:
Es ist ein Dialogverfahren vorhanden.

Schlecht:

Der Freiraum ist nur bei wenigen Bevolkerungsgruppen
beliebt. Er bietet ungenigende Sitz- und Aufenthaltsberei-
che fur diverse Nutzer*innen (z. B. Banke). Viele Spiel- und
Bewegungsangebote sind nicht barrierefrei. Ein Gastrono-
miebetrieb fehlt oder ist exklusiv. Kulturelles oder Veran-
staltungen werden nicht angeboten.

Schlecht:
Es ist kein Dialogverfahren vorhanden.
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KRITERIEN

3. KREATIVES UND PRODUKTIVES HANDELN /
ANEIGNUNG

Nutzer*innen werden als Raumpioniere bezeichnet, wenn
sie Rdume wie Brachen fir kreative Aneignung bzw. ex-
perimentelles Handeln nutzen. Die neuen Nutzungen von
Brachflachen haben in den letzten Jahren an sozialer Auf-
wertung und Akzeptanz gewonnen. Friiher waren es vor
allem Kinder und Jugendliche sowie gesellschaftliche Rand-
gruppen (z. B. Subkulturen), die solche Flachen nutzten.
Inzwischen sind diese auch bei den neuen Mittelschichten
beliebt. (vgl. Kowarik et. al, 2016: 140)

INDIKATOREN

> Individuelle Aneignung

Freiraume, die individuell gestaltet werden kénnen, fordern
Kreativitat und Erholung. Sie finden sich in verschiedener
Form von Garten und Grabeland im Siedlungsgebiet. Sie
liegen eigenstdndig als Familiengarten, Mietergarten oder
Hochbeete im Quartier vor oder schliessen an die Bebau-
ung direkt an.

> Gemeinschaftliche Aneignung

Die neuen urbanen Garten oder Orte wie Brachen, An-
eignungsflachen, Quartiergarten, Frauengarten, Nachbar-
schaftsgarten, Gemeinschaftsdachgérten, Guerilla- oder
Generationengarten (vgl. Mdiller, 2011, S. 31 ff.) sind Orte,
die Kreativitat und Produktivitat in der Gemeinschaft for-
dern und dadurch zu einer nachhaltigen Stadtentwicklung
von unten (Bottom-up-Ansatz) beitragen. Es kommt zum
Wissenstransfer unterschiedlichster urbaner Akteure. Viele
Projekte verstehen sich als Bildungsorte. (vgl. Halder et al.,
2014)
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ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

Die Flache ist gut im Quartier integriert — sie ist sichtbar
und erlebbar und bietet gleichzeitig Privatheit fir die
Nutzenden. Die gartnerische Nutzung funktioniert gut, der
Ort wird auch von den Bewohner*innen der Umgebung
geschatzt und gerne aufgesucht.

Gut:

Der Freiraum ist ein Ort gemeinsamer kreativer Aktivitaten
in gdrtnerischer oder kultureller Form. Das Projekt macht
Angebote zur Nutzung und Beteiligung der Bewohner*in-
nen in der Nachbarschaft. Die Flache wird verantwortungs-
voll von Nutzer*innen gepflegt und betreut.

Schlecht:

Die Integration ins Quartier ist nicht vorhanden. Die Fla-
che ist nicht gut einsehbar und erlebbar. Die individuelle
Nutzung funktioniert nur stellenweise oder gar nicht. Nur
wenige Bewohner*innen akzeptieren den Ort und er wird
nicht gerne aufgesucht.

Schlecht:

Der Freiraum ist nur in geringem Masse ein Ort gemein-
schaftlicher kreativer Aktivitdten. Die Nutzung und Beteili-
gung der Bewohner*innen wird nur massig oder gar nicht
durch Angebote geférdert. Die Flache ist vernachlassigt
und kaum durch Nutzer*innen gepflegt und betreut.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Stadtpark

Standort

Luzern (CH)

Planungszeitraum

Sei 19 Jh., Neugestaltung 2010

Robert Gissinger, Landschaftsarchitekt

5700 m?

Planung
VOGELIGARTLI Flache
LUZERN

Leistungen

Soziale Aufwertung des Quartiertreffpunktes

Bevolkerungsdichte der Stadt

2806 Einw. pro km?

Freiraumtyp

Multifunktionaler Freiraum

Sozialer Treffpunkt im Quartier © blog.hslu.ch

Kurzbeschrieb

Schon im Stadtbauplan (1895) fir die Entwicklung des
Hirschmattquartieres war stdlich des Bahnhofes der
begriinte Sempachergarten (heute Vogeligartli) als struk-
turierendes Element im Stadtgeftige, dominant inmitten
des Quartieres geplant worden. Der geschichtstrachtige
Freiraum wurde jedoch tber die Zeit immer mehr zum
Brennpunkt von sozialen Problemen und der Treffpunkt
der Drogenszene in Luzern. Durch die Neugestaltung 2010
entstand erneut ein qualitatsvoller, multifunktionaler Frei-
raum mit Spielplatz und zentraler Grinflache im Quartier,
welcher als sozialer Treffpunkt fir die Bevélkerung fungiert
und durch seine Vielfalt eine Vielzahl an sozialen Interaktio-
nen und Verweilmdglichkeiten bietet.

(vgl. www.hirschmatt-neustadt.ch)

y - - ',.‘ . ._.' .

Spielplatz © www.myswitzerland.ch

Leistungen

Das Vogeligartli in Luzern ist ein relevanter Freiraum und
Treffpunkt im Quartier Hirschmatt-Neustadt in Luzern. Der
Wandel von einem sozialen Brennpunkt zu einem multi-
funktionalen Freiraum fur zahlreiche Gesellschaftsschichten
ist bemerkenswert und beispielhaft dafir, was gute Pla-
nung bewirken kann. Im heutigen Vogeligartli wird Vielfalt
erlebt und gelebt.
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Art des Projekts / Massstabsebene Mehrgenerationenhaus

Winterthur (CH)

Standort
Planungszeitraum

2009-2013
Planung Krebs und Herde Landschaftsarchitekten
MEHR- Fléche 50 000 m?
GENERATIONENHAUS
GIESSEREI WINTERTHUR Leistungen Mischung der Generationen, Aneigenbarkeit, sozialer Stadtebau
Bevodlkerungsdichte der Stadt 1643 Einw. pro km?

Freiraumtyp

Wohnumgebung

Innenhof © www.galli-rudolf.ch

Kurzbeschrieb
Die Gestaltung des Mehrgenerationenhauses in der Gies-

serei, Winterthur verfolgt die Strategie der Verdnderbarkeit.

Dies ist Ergebnis eines intensiven Entwicklungsprozesses
mit den basisdemokratisch organisierten Bewohnern. Die
Idee ist, dass die Benutzer*innen die nutzungsoffenen
Flachen vielfaltig aneignen kénnen. Der Innenhof ist durch
eine atmospharische Dichte sowie eine grosse Nutzungs-
vielfalt gepragt. Im Kontrast dazu steht das offene Umfeld.
Die Anpassungsfahigkeit des Aussenraums, wird durch
sich abwechselnde Grin- und Hartflachen ermdéglicht, die
kinftige Bedurfnisse aufnehmen kénnen. Kleinrdumige
Gartennischen mit Selbstpflanzbereich, ein mehrfunktiona-
ler offener Platz sowie ein Spielbereich sind als Grundaus-
stattung vorhanden. (vgl. www krebsundherde.ch)

Leistungen

Das Beispiel des Mehrgenerationenhauses Giesserei ist

in sozialer Hinsicht sowohl durch die réumliche als auch
durch die vereinsstrukturelle Organisation sehr stark. Die
Gestaltung und die Ausstattung des Freiraums sind gestal-
terisch ansprechend und vielféltig. Zahlreiche Nutzergrup-
pen kénnen den gut strukturierten und gendgend gross
dimensionierten Freiraum einnehmen und geraten nicht in
Konflikt. Die Entwicklung des Freiraums wurde durch ein
partizipatives Vorgehen erarbeitet. Durch seine Lage und
sein Nutzungsangebot nimmt das Mehrgenerationenhaus
eine besondere Stellung im Quartier ein. Eine regelmassig
frequentierte OV-Linie verbindet das Areal direkt mit der
restlichen Stadt. Das Areal selbst ist autofrei. Es wird grosser
Wert auf die Fussganger*innen, Rollstuhlfahrer*innen und
Velofahrer*innen gelegt. Durch ein erschwingliches Gas-
tronomieangebot (Restaurant Ida-Beiz) wird der Ort auch
gerne von Auswartigen besucht, was die Vermischung der
Bvenutzergruppen fordert.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Masterplan fir Arealtiberbauung

Standort

Konstanz (DE)

Planungszeitraum

2018 Start 2. Phase

03]

Planung

Feld72 Architekten / Treibhaus Landschaftsarchitekten

CHRISTIANI-WIESEN Flache

0,02 km?

Leistungen

Nachhaltige und soziale Stadtentwicklung, Verfahren

Bevolkerungsdichte der Stadt

1569 Einw. pro km?

Freiraumtyp

Halboffentliches Wohnumfeld

Siegerprojekt des Wettbewerbes © www.feld72.at

Kurzbeschrieb

Das Projekt «Zukunftsstadt Konstanz» hat zum Ziel, in
einem Ko-Kreationsprozess zwischen Verwaltung, Blrgern,
Stakeholdern und einer wissenschaftlichen Forschungs-
gruppe einen Werkzeugkasten zur integrierten Planung
von nachhaltigen Stadtquartieren zu entwickeln. Es ist

Teil des Konstanzer Handlungsprogramms Wohnen und
schafft Raum fUr ein ausgebautes Partizipationsverfahren.
Der Fokus liegt vorwiegend auf der Reduzierung der Pro-
Kopf-Wohnflache und es wird ein interdisziplindrer Ansatz
der partizipativen Forschung verfolgt. Dabei ist eines der
wichtigsten Resultate die interdisziplinare Erarbeitung des
«LexiKON Smart Wachsen». Dessen Aufgabe ist es, das
Thema der flacheneffizienten und nachhaltigen Stadtquar-
tiere einerseits inhaltlich zu vermitteln und andererseits den
Dialog zwischen verschiedenen beteiligten Akteursgruppen
zu fordern. (vgl. Amt fur Stadtplanung und Umwelt Kons-
tanz, 2021: 7)

Als nachster Meilenstein wurde ein Wettbewerb fir das
Reallabor «Christiani-Wiesen» als Musterquartier ausge-
schrieben. Dessen Losungen sollen auf andere Quartiere
Ubertragen werden. Hauptbestandteil des Siegerprojektes
ist ein ausgebautes Sharingangebot im Quartier. Zentrales

B ol
e R

Aufsicht des Siégerprojekts des Wettbewefbes © www.feld72:at

Element dafr ist die digitale «Gemeinschaftswolke», auf
der gemeinsam die Quartierressourcen verwaltet werden
kdnnen. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Umnutz-
barkeit der Gebdude, welche eine hohe Flexibilitat aufwei-
sen sollen. So wurde beispielsweise ein Parkhaus mit den
Raumhohen eines Wohnhauses geplant. Dieses soll somit
bei Unternutzung transformiert werden kénnen.

(vgl. www.feld72.at)

Leistungen

Die Ubergeordnete und wohl wichtigste Leistung des Pro-
jektes liegt in der Rolle als Musterquartier fir eine nachhal-
tige und soziale Stadtentwicklung. Dabei ist das Bereitstel-
len von bezahlbarem Wohnraum und die erhdhte soziale
Durchmischung ein wichtiger Bestandteil der Strategie. Als
Modellquartier fir nachhaltige Stadtplanung erbringt es
auch im Erarbeitungsprozess wichtige soziale Leistungen.
So erreicht das ausgebaute Partizipationsverfahren auf allen
Ebenen eine erhdhte Akzeptanz fir das Projekt und er-
maoglicht, dass das Quartier auch von den Bewohner*innen
angenommen und mitgetragen wird. Okologisch leistet das
Quartier einen Beitrag durch einen minimalen Fussabdruck
und hohe Nachhaltigkeitsziele betreffend den Materialen
und innovativen Energiesystemen.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Stadtweit / Anpassung des Planungsprozesses

Standort

Schaffhausen (CH)

Planungszeitraum

Abgeschlossen

04

Stadt Schaffhausen

42 km?

Planung
MODELLVORHABEN Flache
SCHAFFHAUSEN

Leistungen

Frihzeitiger Miteinbezug der Freiraumplanung

Bevolkerungsdichte der Stadt

874 Einw. pro km?

Freiraumtyp

Freiraumentwicklungsstrategie

Pilotgebiet Windegg © Broschire «Modellvorhaben nachhaltige
Raumentwicklung 2014-2018», ARE

Kurzbeschrieb

Eine der Hauptaussagen des Modellvorhabens ist, dass
Freiraumplanung als Planungsprozess maoglichst frih-
zeitig beginnen soll, damit die einzelnen Freirdume und
das gesamte Freiraumsystem qualitatsvoll gefordert und
entwickelt werden kénnen. Dabei spielt ein integrativer
Ansatz eine zentrale Rolle. Themen wie stadtrdumliche
Identitat, strukturelle Einordnung, 6kologische Werte, und
die Nutzungsqualitat sollen miteinander behandelt werden.
Zu diesem Zweck setzt sich das Projekt auch mit stufenge-
rechten Anforderungen an die Planung und Gestaltung im
Planungsprozess auseinander. (vgl. Gatti, 2016: 4)

Weitere Ziele des Projektes sind die Forderung und Entwick-
lung von Freirdumen und die Sensibilisierung der Bevolke-
rung. So kénnen die notwendigen Leistungen der Freirdu-
me besser auf die Benutzergruppen und ihre Bedurfnisse
abgestimmt werden. Als Output entstand ein Leitfaden,
welcher gut verstandliche Ziele und Massnahmen der Frei-
raumentwicklung darstellt. Damit wird die Freiraumplanung
vorangetrieben und die Bedeutung der Themen vermittelt.
(vgl. ARE, 2018: 15)

) il 3
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Pilotgebiet Windegg © www.are.admin.ch

L

Leistungen

Die Besonderheit am Modellvorhaben in Schaffhausen ist
die Erkenntnis einer gesamten Gemeinde, dass integrati-
ve und qualitativ hochwertige Freirdume gesamtstadtisch
relevant und wichtig sind. Durch dieses Vorgehen wird eine
Haltung entwickelt, in der die Potenziale von Freirdumen
friihzeitig erkannt und dementsprechend gehaltvoll in die
Planung eingebracht und weiterentwickelt werden kénnen.
Durch diese Strategie werden sehr gezielt und aus unter-
schiedlichen Perspektiven Raume transformiert, Freirdume
gefordert und die Grunstruktur den Bedurfnissen ange-
passt.
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02 GESUNDHEITSLEISTUNG

DEFINITION: Freirdume, wo Erholung in Form von Ruhe und Bewegung stattfinden kann. Stadtische Griinrau-

me koénnen dazu beitragen, gesundheitliche Risiken (z. B. als Folge von Larm, Luftverschmutzung, klimatischen

Extremen) zu verringern. Offentliche Griinrdume sind zudem Orte der Bewegung, Begegnung und Erholung fur
unterschiedlichste Altersgruppen und haben damit gesundheitsférderliche Wirkungen. Natdrliche und naturna-
he urbane Grinraume besitzen damit eine hohe Public-Health-Relevanz. (Kowarik et al., 2016: 99)



KRITERIEN

1. STRESSREDUKTION

Ein Raum fir ruhige und auch individuelle Nutzung mit
hohem Grinvolumen kann stressreduzierend wirken. Erste
statistisch abgesicherte Hinweise auf direkte Wirkungen
von Naturelementen auf die physische Gesundheit finden
sich in den 1980er Jahren. Diese Leistung bezieht sich auf
diverse Studien (vgl. Kowarik et al., 2017: 107), in welchen
festgestellt wurde, dass das korperliche Stressniveau sinkt
und sich die generelle Stimmung verbessert, wenn Aktivi-
taten in natdrlichen und vegetationsreichen Aussenraumen
ausgelbt werden.

INDIKATOREN

> Riickzugsorte

Ein Rickzugsort dient der psychischen und physischen Er-
holung von Nutzer*innen. Er erlaubt den Erholungssuchen-
den, sich alleine in Ruhe zurlickzuziehen, und bietet die
Madglichkeit zur Kontemplation. Zu solchen Rickzugsorten
zahlen insbesondere Kleingarten, Friedhofe, Verweilorte in
naturnahen Bereichen und Naherholungsgebieten sowie
parkartige Grinrdume und Verweilorte fir Aufenthalte
alleine.

> Storfaktoren

«Larmbelastungen sind allgegenwartig in Stadten und
kédnnen betroffene Personen und Bevolkerungsgruppen
erheblich belasten. Stadtnatur kann einen substanziellen
Beitrag zur Larmminderung leisten: direkt Gber larmmin-
dernde Effekte (u. a. durch Absorption, Reflexion, Streuung
und Abschirmung) und indirekt Gber larmmoderierende
Wirkungen (durch eine naturliche Gerduschkulisse, audio-
visuelle Abschirmung, Verkehrsvermeidung).» (Kowarik et
al., 2017: 80)

> Griinstrukturen und Gewasser

Grinrdume und Gewasser leisten einen bedeutenden
Beitrag zur psychischen und physischen Gesundheit: «Sie
tragen wesentlich dazu bei, dass Menschen psychisch
leistungsfahig sind (und bleiben) und sich wohlfihlen.»
(Kowarik et al., 2017: 99) Untersuchungen zeigten, dass
die Bevolkerung, die in grinbestimmten Quartieren oder
an Gewassern lebt, eine durchschnittlich bessere Gesund-
heit hat.
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ZIEL- U. RICHTWERTE

Gut:

Der Freiraum weist eine geringe Dichte an Nutzer*innen
auf — respektive eine raumliche Strukturierung, wel-

che Rickzug ermdglicht. Es ist ein guter/ansprechender
Ausblick gegeben. Ruhe ist gewdhrleistet. Zudem sind
Sitzgelegenheiten und griine, naturgepragte Strukturen
vorhanden.

Gut:
Die Larmbelastung vor Ort ist < 50 db.

Gut:

Der Uberwiegende Teil der Flache wird als griingepragter
Freiraum erlebt. Die Grinstrukturen bestehen zu einem
grossen Teil aus vielschichtigen Geholzen. Blaustrukturen
sind fur die Nutzer*innen gut zuganglich und nutzbar.

Schlecht:

Der Freiraum weist eine hohe Dichte an Nutzer*innen auf.
Kein besonderer Ausblick ist gegeben. Nebengerdusche/
Larmquellen sind auffallend und dominant. Nur wenig
oder gar keine Sitzgelegenheiten sind vorzufinden und der
Anteil von griinen Strukturen wurde vernachlassigt.

Schlecht:
Die Larmbelastung ist > 60 db

Werte gemadss Larmbelastungskarten Bund, erganzt mit
qualitativer Einschatzung vor Ort, Quelle: BAFU, Belas-
tungsrichtwerte LSV

Schlecht:

Der Freiraum ist nicht griingepragt und Grinstrukturen
leisten nur einen geringen Beitrag. Blaustrukturen sind
weder zuganglich noch nutzbar.
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KRITERIEN

2. BEWEGUNG

Freiraume kénnen die Funktion als Spiel- und Bewegungs-
ort Ubernehmen und somit auch zur Bewegung anregen.
Bewegung und Sport selbst haben dabei eine gesundheits-
férderne Wirkung. Beispiele dafir sind Sport- und Spiel-
anlagen in guter Erreichbarkeit, Naherholungsgebiete am
Siedlungsrand, aber auch lineare Freirdume und das Fuss-
und Radverkehrsnetz mit entsprechender Qualitat.

INDIKATOREN

> Bewegungsorte

Neben den Sportanlagen mit entsprechender Infrastruktur
kdnnen offentliche griine Freirdume auch aktiv zu Bewe-
gung und Sport anregen. (vgl. Frank et al., 2004) konnten
zeigen, dass Parkanlagen und Griinziige von 56% der
Bevdlkerung als alternative Verkehrswege genutzt werden
und dass fur 71% der Befragten Bewegung der Grund
daflr ist, Grinrdume im stadtischen Umfeld aufzusuchen.
(Kowarik et al. 2017: 113)

> Wegenetz

Bewegung innerhalb einer Stadt verlangt ein gut ausge-
bautes Wegenetz: dies zum einen, um eine gewisse Bewe-
gungsleistung u.a. in Form von Velofahren, Spaziergehen
und Joggen gewahrleisten zu kénnen. Zum anderen ist es
fur die An- und Verbindung der vorhandenen Bewegungs-
orte (Sportanlagen, Parks etc.) erforderlich. Zudem ist der
Zugang zur umliegenden Landschaft, zum Beispiel Waldern
oder landwirtschaftlich gepragten Freirdumen, gewahrleis-
tet. (Anmerkung: Beurteilung erfolgt unter Freiraumnetz).

36



ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

Der Freiraum bietet ausreichend Flache fir sportliche Akti-
vitat und/oder Bewegung. Es gibt zudem die Moglichkeit

fur Spiel — entweder durch offen gestaltete Bereiche oder

einen ausgewiesenen Spielplatz. Klar definierte und zuor-

denbare Zonen vermeiden Konflikte zwischen sportlichen

oder Bewegungsaktivitaten und ruhigen Aktivitaten.

Gut (bezieht sich auf das gesamte Freiraumnetz):
Fusswegenetz: Es handelt sich um ein barrierefreies, be-
darfsgerechtes Wegenetz, das eine direkte Verbindung der
Zielorte fur Fussgdanger mit geringem Verkehrsaufkommen
ermaglicht.

Erholungswegenetz: Deckt erholungsrelevante Spazier-
wege/Joggingwege im Siedlungsraum ab — diese sind at-
traktive Erholungs- und Rundwege aus dem Siedlungsraum
hinaus (Joggingrouten, Parks, Walder, Kulturland). Eine
gute Anbindung an Wanderwegrouten ist gegeben. Eine
differenzierte Materialisierung tragt zu einer Aufwertung
und Erkennbarkeit der Wege bei.

Velonetz: Das Netz fur Velofahrer ist bedarfsgerecht und
kommunal ausgestaltet. Es ist klar definiert und garantiert
eine sichere Fortbewegung im Strassenverkehr (durch klare
Erkennbarkeit/Abgrenzung zum Autoverkehr). Zudem be-
steht eine gute Anbindung an Gberkommunale Velorouten.

Schlecht:

Der Freiraum weist nicht gentigend Flache auf, um sport-
liche Aktivitdten und Bewegung auszutben. Es sind keine
klar ausgewiesenen Bereiche gestaltet. Es kommt zu Kon-
flikten zwischen dynamischen und ruhigen Aktivitaten.

Schlecht (bezieht sich auf das gesamte Freiraumnetz):
Fusswegenetz: Das fusslaufige Wegenetz ist nur ein-
geschrankt barrierefrei und bedarfsgerecht. Eine direkte
Verbindung zu den Zielorten ist nur mit hohem Verkehrs-
aufkommen maoglich.

Erholungswegenetz: Erholungsrelevante Spazierwege/
Joggingwege sind nur teilweise abgedeckt. Eine Anbin-
dung an Wanderwegrouten ist nur massig oder gar nicht
gegeben. Sofern vorhanden, gibt es keine differenzierte
und somit klar zugeordnete Materialisierung der Wege.
Velonetz: Das Velonetz ist nur massig oder gar nicht be-
darfsgerecht und kommunal ausgestaltet. Unklare Definiti-
on und Zuordnung erschweren eine sichere Fortbewegung
im Strassenverkehr. Zudem besteht keine gute Anbindung
an Uberkommunale Velorouten.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Gesamtstadtische Strategie

Standort

Winterthur und Dibendorf (CH)

Planungszeitraum

Abgeschlossen

01|

ZHAW, Winterthur (W), Dibendorf (D) und Kt. ZUrich

86 km?(W) / 13,5 km?(D)

Planung
BEWEGUNGS- B Flache
FORDERNDE RAUME
IN WINTERTHUR UND Leistungen

DUBENDORF

Verbindung von Partizipation mit dem Thema Sport

Bevolkerungsdichte der Stadt

1643 Einw. pro kmz2 (W) /2106 Einw. pro km2 (D)

Freiraumtyp

Fokus auf bewegungsférdernde Freirdume

Workshop © www.are.admin.ch

Kurzbeschrieb

Das Modellvorhaben konzentriert sich auf die Umsetzung
von bestehenden baugesetzlichen Instrumenten des Kan-
tons Zurich und der Stadten Winterthur und Dibendorf.
Der Fokus liegt auf den Aspekten Sport und Bewegung im
Zusammenhang mit einer qualitativ hochwertigen bauli-
chen Verdichtung. Ziel ist eine soziale Stadtentwicklung,
in der bewegungsfordernde Freirdume flr alle Bevolke-
rungsschichten umgesetzt werden, insbesondere in Bezug
auf die Freirdume. Die Wahl der Themen Bewegung und
Sport zielt auf eine mehrheitsfdhige Kommunikation der
Bedeutung von Nutzungsqualitdten in Freirdumen. Dabei
spielt die Prozessgestaltung eine zentrale Rolle. Die Akteu-
re sollen sensibilisiert werden, wobei ein Workshop zum
Thema im Baubewilligungsverfahren nicht als ausreichend
erachtet wird. «Um alltagsorientierte Nutzungsqualitaten

einzubringen, braucht es auf den verschiedenen Stufen der

Planungs- und Bauprozesse Vorgaben, die politisch getra-

gen und kontinuierlich gegenlber Bauherren vertreten wer-
den.» Dazu sollen die erarbeiteten Merkblatter, welche die

Bedurfnisse der Nutzenden aufzeigen und sie in rdumliche
Qualitaten Ubersetzt, als Grundlage dienen.
(vgl. ARE, 2018: 21)

"

Freizeitanlage Nagelisee © www.are.admin.ch

Leistungen

Die Leistungen des Projekts liegen einerseits darin, dass
gesundheitsférdernde Freiraume begunstigt werden, und
andererseits, dass eine Sensibilisierung der Bevélkerung
und Akteure fur die Frage von Qualitaten in Freirdumen
stattfindet. Die Ziele bestehender baugesetzlicher Instru-
mente werden in den Merkblattern fur private Bauherren
konkretisiert und in rdumliche Qualitaten Ubersetzt. So wird
ein Instrument geschaffen, welches das teilweise schwer
fassbare Thema der Qualitdt in den Freirdumen kommuni-
zieren kann. (vgl. www.are.admin.ch)
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Art des Projekts / Massstabsebene

Fuss- und Veloverkehrsverbindung

Standort Thun und Hilterfingen (CH)
Planungszeitraum 2001
Planung Stadt Thun
AAREUFER - THUN UND Flache 2 km Lange
HILTERFINGEN
Leistungen Qualitatsvolle Fuss- und Veloverkehrsverbindung

Bevélkerungsdichte der Stadt

2028 Einw. pro km2 (T) / 1440 Einw. pro km2 (H)

Freiraumtyp

Linearer Freiraum

Gemeinsame Verkehrsfihrung © www.baselland.ch

Kurzbeschrieb

Bis 2001 war das Naherholungsgebiet Aarequai mit einer
Lange von ca. 2 km ein reiner Fussweg. Dieser wurde je-
doch teilweise auch von Velofahrer*innen mitbenutzt. Dar-
aufhin wurde eine Langsamverkehrsverbindung als kom-
binierter Rad- und Fussweg mit zeitlicher Beschrankung
entwickelt. Kleine bauliche Massnahmen wie Pfosten oder
horizontale Versatze sollten dabei helfen, im Einmindungs-
bereich von Fusswegen, den Weg aus Hartbelag um ca.

1 m zu verbreitern. Mit der Aktion «gemeinsam» konn-

te eine umfangreiche Kommunikation (mittels Plakaten,
Infobroschiren, Ansteckknoépfen und Zeitungsartikeln) mit
der Bevolkerung erreicht werden, bei der heute die Velo-
zulassung grosstenteils Akzeptanz findet. (vgl. Fussverkehr
Schweiz, Pro Velo Schweiz, 2007: 44)

Durch die Erarbeitung eines umfangreichen Fuss- und
Veloverkehrskonzeptes mit Konfliktminimierung konnte
eine qualitatsvolle Langsamverbindungsachse erstellt wer-
den, welche einerseits wichtige Freirdume und Naherho-
lungsgebiete erschliesst und andererseits eine bewegungs-
fordernde Wirkung erzielt.

Aareufer Thun © www.baselland.ch

Leistungen

Die besondere Leistung dieses Projekts ist, einen mono-
funktionalen, linearen Verbindungsraum mit zusatzlichen
Funktionen — namentlich dem Veloverkehr — zu erganzen.
So wird diese Verkehrsachse mehrfunktional. Die Stadt
arbeitete mit der Nachbarsgemeinde zusammen. So konnte
sie gemeindeubergreifend Langsamverkehrsachsen aus-
weiten und starken. Ausserdem ist die Stadt Thun mit dem
Konfliktpotenzial, entstanden durch die Zunahme der Ver-
kehrsteilnehmer, gut umgegangen. Mit der breiten Prasenz
sowohl digital als auch analog, erhielt die Stadt eine grosse
Zustimmung aus der Bevolkerung.

Ob es sich hier auch um einen qualitdtsvollen linearen Frei-
raum handelt, der auch Aufenthaltsqualitaten leistet, ware
noch zu recherchieren. Auf alle Félle kénnen sich in Thun
nun auch Velofahrer an der schénen Landschaft erfreuen,
wenn sie auf der 2 km langen Achse fahren.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Gesamtstadtisches Konzept

Standort

Schwyz (CH)

Planungszeitraum

2017

03]

Gemeinde Schwyz

53 km?

Planung
SPORTSTATTENKONZEPT Flache
(GESAK) SCHWYZ

Leistungen

Konzeptionelle Weiterentwicklung der Sportflachen

Bevdlkerungsdichte der Gemeinde

285 Einw. pro km?2

Freiraumtyp

Bewegungsrdume

Sportanlage Schwyz © Publikation «Bewegungsraum- und Sportanlagen-
konzept (GESAK) der Gemeinde Schwyz», www.gemeindeschwyz.ch

ela® T -

Kurzbeschrieb

«Bewegung und Sport haben in unserer Gesellschaft einen
hohen Stellenwert. Ihre Bedeutung fir die Gesundheit, das
Wohlbefinden, das Zusammenleben und die Integration in
der Bildung und auch fur die Wirtschaft und den Tourismus
sind unbestritten. Und: Bewegung und Sport ben&tigen
Raum — ganz unterschiedlichen Umfangs und in verschie-
dener Form. Diese Raume integral (normierte und nicht
normierte Anlagen) zu erfassen und zu beurteilen sowie
den zukinftigen Bedarf zu eruieren, ist das Hauptziel eines
Gemeindesportanlagenkonzepts (GESAK)». Aus diesem
Grund hat die Gemeinde Schwyz das GESAK erarbeitet,
um eine koordinierte Weiterentwicklung der Sportanlagen
in der ganzen Gemeinde zu gewahrleisten. Dabei wurden
nicht nur die klassischen Sportpldtze betrachtet, sondern
alle Bewegungsraume, insbesondere die linearen Freirdu-
men und Naherholungsgebieten. (vgl. www.gemeinde-
schwyz.ch)

b — —
NOD 250 500 1000m

Auszug Erhebung der Sportanlagen © Publikation «Bewegungsraum- und
Sportanlagenkonzept (GESAK) der Gemeinde Schwyz»

Leistungen

Der Fokus auf gesundheitsfordernde Bewegungsraume
stellt die zentrale Qualitat des Projekts dar und thematisiert
die Leistungsfahigkeit dieser spezifischen Freiraume im
Bereich der Gesundheit. Somit erlaubt das Projekt eine lan-
gerfristige Planung der Gestaltung des Bewegungsraumes
in der Gemeinde.

Die Gemeinde Schwyz entwickelt gezielt durch diese
Strategie erstens einzelne gesundheitsfordernde Freirdume
und zweitens die Vernetzung unter ihnen. So kann sie ein
vielschichtiges Angebot an Sportaktivitaten sowohl inner-
orts als auch in der landlichen Umgebung anbieten.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Polyvalente Freizeitanlage am Siedlungsrand

Standort Wollerau (CH)
Planungszeitraum 2009-2012
Planung planikum AG
FREIZEITPARK ERLEN- Flache 30 000 m2
MOOS WOLLERAU (S2)
Leistungen Multifunktionale Anlage mit 6kologischer Aufwertung

Bevdlkerungsdichte der Gemeinde

1150 Einw. pro km?2

Freiraumtyp

Multifunktionaler Freiraum

Kurzbeschrieb

«Die Anlage ist sorgsam in die Ebene des Erlenmoos
eingebettet. Lockere Erlengruppen nehmen die Sichtbezie-
hungen in die Umgebung auf und lenken die Blicke in die
nahen Berge. Die Wasserlandschaft schafft einen Bezug zu
der von Wasser gepragten Landschaft und dient zusatzlich
als Hochwasserschutzmassnahme und 6kologische Auf-
wertung. Die polyvalente Anlage wurde im Rahmen eines
intensiven mehrstufigen Beteiligungsverfahrens bis zur Aus-
fihrungsreife entwickelt. So konnten die einzelnen Parktei-
le nutzergerecht projektiert werden. Dabei waren nicht nur
klassische Angebote wie Mehrzweckplatz und Hockeyfeld
zu realiseren, sondern auch Trendsportanlagen wie der
Pumptrack, die Skateanlage oder die Multifunanlage. Der
Festplatz am Mehrzweckgebdude und der griine Parkteil
mit Wasserlandschaft und individuell gestaltetem Spielplatz
bilden das Herz der Anlage.»

Durch den Freizeitpark Erlenmoos wird der Siedlungsrand
flr die Freiraumnutzung aktiviert und gestaltet.
(vgl. www.planikum.ch)

Blick auf die Freizeitanlage © www.planikum.ch

Leistungen

Die Sportanlage Wollerau leistet einen Beitrag als bewe-
gungsfordernder, integral geplanter Park und Freiraum.
Neben nutzungsausgerichteten Infrastrukturen bietet der
Freiraum auch frei nutzbare Radume wie Rasenflachen, Wie-
sen und Spazierwege. Die Kombination aus ékologischer
und wasserhaushalttechnischer Aufwertung steigert die
Leistung der Anlage zusatzlich.
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03 ASTHETISCHE LEISTUNG

DEFINITION:
Freirdume, die Orientierung schaffen und identitatsstiftend sind.



KRITERIEN

1. LESBARKEIT UND ATTRAKTIVITAT

Freirdume haben eine besondere Stellung als Strukturen
und Elemente, welche die Stadt gliedern und dadurch die
Orientierung erleichtern. Sie ermdglichen den Nutzer*in-
nen den Aufbau einer Beziehung zu ihrer réumlichen Um-
welt. Zudem tragen Sie massgeblich zur Identitat der Stadt
sowie der Bevolkerung bei.

2. KULTURELLE UND HISTORISCHE BEDEUTUNG

Die in Gebauden und Freirdumen raumgewordene Ge-
schichte und Kultur verleiht Orten spezifische Bedeutung
und ermdglicht Sinnzuschreibungen. Diese kollektiven Erin-
nerungen sind wichtige Bestandteile der Identitat der Stadt
und sollten wo immer mdglich lesbar bleiben. Dadurch
liefern insbesondere Freirdume einen wichtigen Beitrag
zum Stadtbild und zur asthetischen Leistung in der Stadt.
Sie ermoglichen die Erfahrung von Geschichte und Kultur
der Ortes.

INDIKATOREN

> Asthetisch-sinnliche Qualitit

Wie gerne der Stadt- und Freiraum genutzt wird, ist auch
von der dsthetisch-sinnlichen Qualitat des Raumes abhan-
gig. Menschen halten sich an schénen Orten, die zudem
eine gute Ausstattung und angenehme Atmosphare
bieten, gerne auf. Denn diese Orte bieten ein angenehmes
Raumerlebnis. Die Art der Nutzung, die asthetisch-sinnliche
Qualitat und die angemessene Ausstattung des Raumes
hangen eng miteinander zusammen. (vgl. Gehl, 2015:
271f.)

> Kulturelle und historische Qualitat

Ein Freiraum vermittelt dem Menschen Uber seine Ele-
mente und Gestaltung Informationen zu Geschichte und
Kultur. Wahrend historische Elemente und Materialien auf
Kultur und Bedeutung der Vergangenheit verweisen, hat
auch kontextbezogene, zeitgendssische Gestaltung einen
kulturellen Wert, denn durch lesbare und angemessene
Gestaltung kann eine Ortsverbundenheit der Bevolkerung
im Quartier bzw. in der Stadt entstehen.
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ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

Der Raum ist asthetisch ansprechend. Proportion, Materi-
alien und Details bilden ein lesbares Ganzes. Eine Vielzahl
sinnlicher Eindricke (Vegetation, Wasser, Duft und Gerdu-
sche, Kunst) ist erlebbar.

Gut:
Der Freiraum ist von historischen bzw. erhaltenswerten

Elementen (Vegetation und Material, Kleinbauten) gepragt
oder steht unter Denkmalschutz. Der Freiraum erhalt durch

seine zeitgendssische Gestaltung Eigenart und Identitat.

Schlecht:

Der Raum ist nicht als Ganzes lesbar und weder in seiner
visuell-asthetischen Qualitdt noch fur die sinnliche Wahr-
nehmung von besonderem Reiz.

Schlecht:

Der Freiraum enthalt keine oder fragmentarisch histori-
schen Elemente. Auch die zeitgendssische Gestaltung ist
unspezifisch und wenig einpragsam.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Gebietsentwicklung

Standort

Lenzburg, Aargau (CH)

Planungszeitraum

Abgeschlossen

01|

Gemeinde Lenzburg

Arealgrosse: 91 000 m2, Parkgrosse: 45 336 m?2

Planung
WIDMIPARK, LENZ- Flache
BURG - BAUEN MIT DER _
GRUNEN WIESE Leistungen

Erinnerung an urspringliche Landschaft

Bevolkerungsdichte der Stadt

975 Einw. pro km?2

Freiraumtyp

Naturnaher, allmendartiger Park

Der Widmipark mit der allmendartigen Wiese © www.am-widmipark.ch

Kurzbeschrieb

Der Widmipark ist ein grosszlgiger allmendartiger Park
stdlich der Lenzburger Altstadt. Vorgangig konnten mit
dem «Freiraumkonzept Lenzburg Std» Qualitdten in der
Gebietsentwicklung gesichert werden. Im Gestaltungsplan
wurden vier Baubereiche definiert. Jeder Bereich wurde
jeweils mit einem separaten Architekturwettbewerb behan-
delt — die Auflage war, dass je Wettbewerb mindestens vier
Teams mitmachen. So konnten diverse Varianten raumliche
und identitatsstiftende Qualitaten aufzeigen. Eine Vielfalt
an Gebaudetypen grenzt heute an den Widmipark an. Sie
berichern visuell und gliedern den Raum. Bewohner und
Besucher orientieren sich an dieser Strukturierung.

(vgl. www.am-widmipark.ch, www.densipedia.ch)

Architektonische Vielfalt am Rand des Parkes © www.am-widmipark.ch

Leistungen

Das Besondere am Widmi-Park ist der Entstehungsprozess.
Die Bevolkerung Lenzburg kritisierte die ersten Entwdrfe.
Der Freiraum war fur ihre Bedurfnisse zu klein, Blickbezlge
wurden ignoriert, bestehende Qualitaten zunichte-
gemacht. Im anschliessend erstellten Gestaltungsplan
beschliess die Stadt Lenzburg, die grosszlgige identitats-
stiftende Griinflache zu bewahren und Sichtbezlge, zum
Beispiel auf das Schloss Lenzburg nicht durch Wohngebau-
de zu verbauen. Die Identitdt der alten Widmi wurde so
bewahrt. Sie erinnert an die ehemalige weite Wiese - an
die urspriingliche bauerliche Landschaft, die die Bewohner
kennen und lieben.

Die hervorzuhebende Qualitat und die Leistung des Pro-
jekts ist, dass die Siedlungsentwicklung im Widmipark vom
vorhandenen Freiraum aus gedacht wurde. Es heisst auch
nicht wie Ublich in der Raumplanung «Bauen auf der gru-
nen Wiese» sondern «Bauen mit der griinen Wiese»!
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Art des Projekts / Massstabsebene

Ehemaliger GUterbahnhof der Deutschen Bahn

Standort

Basel (CH)

Planungszeitraum

2019

02|

Planungsamt des Kantons Basel-Stadt, Gaetano Castiello

8500 m2

Planung
MAX-KAMPF-PLATZ, Flache
ERLENMATTQUARTIER,
BASEL Leistungen

Asthetischer Freiraum mit hoher sozialer Leistung

Bevolkerungsdichte der Stadt

7223 Einw. pro km?

Freiraumtyp

Quartiersplatz

*

Die Vierteilung des Platzes © www.stadtgaertnerei.bs.ch

e

Kurzbeschrieb

Im Norden von Basel entsteht seit 2007 das Stadtquartier
Erlenmatt fir 3000 Bewohner*innen und mit 800 Ar-
beitsplatzen. Der Max-Kampf-Platz soll als Begegnungsort
dieses neuen Stadtquartiers fungieren. Benannt ist er nach
dem 1982 verstorbenen Basler Kiinstler Max Kampf. Viele
Jahre verbrachte Kdmpf bei den Navajo-Ureinwohnern in
Arizona, Nordamerika, wobei ihre Kultur sein klnstlerisches
Schaffen nachhaltig pragte.

Kampfs Gestaltungsprinzipien wurden vom Architekten
Castiello fur die Morphologie des Platzes Gbernommen.
Beispielsweise Ubernahm er die Zahl Vier, die fur das Volk
der Navajo-Ureinwohner voller positiver Magie ist und
entwickelte einen Platz, den zwei Achsen vierteilen. Jedem
der dadurch entstandenen Rdume schreibt er einen andere
Nutzung zu. Ein Planschbecken, ein Pumptrack, Rasenfla-
chen, eine Blumenwiese, eine multifunktionale Platzflache
und eine sanft geschwungene Promenade flir gemutliche
Spaziergange bespielen den Raum und lassen vielfaltige
Nutzungen zu. (vgl. www.garten-landschaft.ch und
www.stadtgaertnerei.bs.ch)

=t

Hugel- und Spiellandschaft © www.stadtgaertnerei.bs.ch

Leistungen

Der Max-Kampf-Platz bietet neben einer asthetischen und
sinnlichen Gestaltung — neben seinem urbanen Design

und Atmosphare — vor allem vielschichtige Nutzungsmaég-
lichkeiten. Solch ein qualitatsvoller Platz ist in einem frisch
entwickelten Stadtquartier unerldsslich, um eine hohe Iden-
tifikation der Bewohner*innen mit dem Ort entstehen zu
lassen. Diese Begegnungsraume férdern den Zusammen-
halt des Quartiers. Die Vielzahl an offenen, attraktiven und
unterschiedlich nutzbaren Aufenthaltsbereichen bieten ein
Gefass fur diverse Nutzergruppen. So verbringen Jugend-
liche, Familien und Senior*innen Zeit neben- und mitei-
nander. Die innere Gliederung des Freiraums verhindert
Konflikte und férdert Begegnungsmomente der verschiede-
nen Nutzergruppen.
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04 MIKROKLIMATISCHER BEITRAG

DEFINITION:
Freirdume und Grinflachen, die einen mikroklimatischen Beitrag leisten.



KRITERIEN

1. KLIMAFREUNDLICHE GESTALTUNG

Die Wahl geeigneter Materialien und die Beschattung kann
zu einer Reduktion der Erhitzung von Siedlungsraumen
durch den Hitzeinseleffekt fuhren.

INDIKATOREN

> Klimafreundliche Materialien und
schattenspendende Objekte

Die Materialwahl kann das Stadtklima insbesondere durch
zwei Eigenschaften beeinflussen: die Albedo und die
Warmeaufnahmekapazitat. Ein Material mit hoher Albedo
reflektiert Licht, ohne dieses in Warme zu verwandeln und
reduziert dadurch die Erhitzung (weisse und helle Farben
im Gegensatz zu schwarzen und dunklen Farben mit einer
tiefen Albedo). Materialien mit einer tiefen Warmeauf-
nahmekapazitat erhitzen sich sehr schnell und speichern
Waérme schlecht (z. B. Asphalt). Materialien mit einer
hohen Warmeaufnahmekapazitat erhitzen sich hingegen
nur langsam und geben gespeicherte Warme verzdgert
und langsam wieder ab (z. B. Wasser). Schattenspendende
Objekte kdnnen lokal die Aufenthaltsqualitat erhéhen.
Schatten kann aber auch zu einer unerwiinschten Re-
duktion des Sonnenlichts fihren (z. B. Beschattung durch
Gebaude im Winter).

Erfassung von raumlichen Merkmalen und
Freiraumtypen:

Erhebung von schattenspendenden Objekten und
sich erhitzenden Materialien durch eine Feldbege-
hung

> Beschattung durch Geholze

Die Beschattung durch Gehdlze kann gegentber einer
Beschattung durch unbelebte Materialien verschiedene
Vorteile haben. Die Geholze kihlen zuséatzlich durch ihre
Transpiration (siehe unten) und haben weitere positive Aus-
wirkungen (z. B. Biodiversitat, Luftqualitat). Die Auswirkun-
gen auf das subjektive Wohlbefinden und die asthetischen
Qualitaten eines Ortes (z. B. Lichtflecken auf dem Boden)
kédnnen die Aufenthaltsqualitat zusatzlich positiv beein-
flussen. Laubabwerfende Baume beschatten zudem die
Freirdume im Winter, wenn Sonnenlicht knapp ist, nicht.

Erfassung von raumlichen Merkmalen und

Freiraumtypen:
Bedeckungsgrad der Baumkronen

50



ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

(Fast) alle Orte mit hoher Aufenthaltsqualitat sind teilweise
beschattet und werden nicht durch sich erhitzende Ma-
terialien negativ beeinflusst. Fehlende Beschattung (unter
Beachtung des Geholzbestandes) und die Materialwahl
beeinflussen die Nutzung des Freiraums nicht durch ein
problematisches Mikroklima.

Gut:

Der Geholzbestand fihrt zu einer substanziellen Kiihlung
des Freiraums um mehrere Grad Celsius (an einem Som-

mertag) im Vergleich zur Umgebung. Der gesamte Bede-
ckungsgrad der Baumkronen betragt mehr als 65%.

Schlecht:

Keine oder sehr wenig schattenspendende Objekte und/
oder keine grossflachige Verwendung von sich erhitzen-
den Materialien (z. B. dunkler Asphalt). Die schattenspen-
denden Objekte beeinflussen die Aufenthaltsqualitat des
Freiraums nicht oder kaum positiv, d. h. die Orte hoher
Aufenthaltsqualitat werden grésstenteils nicht beschattet
und/oder die Materialien beeinflussen die Aufenthaltsquali-
tat stark negativ.

Schlecht:

Keine, oder nur vereinzelte Baume, welche das Mikroklima
des Freiraums nicht oder kaum positiv beeinflussen. Ge-
samter Bedeckungsgrad der Baumkronen betragt weniger
als 25%.
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KRITERIEN INDIKATOREN

2. EVAPOTRANSPIRATION > Vorhandensein von Griinstrukturen

Die Verdunstung von Wasser direkt von der Oberflache Gehdlze und andere Vegetation kihlen das Klima insbe-
oder aus dem Boden (Transpiration) oder indirekt via sondere durch ihre Verdunstung von Wasser (Transpira-
Vegetation (Evapotranspiration) fiihrt zusammen zu einer tion). Wie hoch diese Kihlleistung ist, hangt einerseits
Kdhlung und Befeuchtung des Stadtklimas. von der maximal mdéglichen Transpirationsleistung einer

bestimmten Pflanzenart ab und andererseits von der Ver-
flgbarkeit von Wasser fir die Pflanzen. Trockenangepasste
Pflanzen, wie zum Beispiel die sogenannten Zukunftsbau-
me, welche besser an ein zuklnftiges Stadtklima angepasst
sind, haben eine tiefe Transpirationsleistung und kdhlen
entsprechend weniger.

> Vorhandensein von Boden als Wasserspeicher

Die natdrliche Kihlung des Mikroklimas erfolgt insbeson-
dere durch die Verdunstung von Wasser (Evaporation und
Transpiration via Pflanzen). Der entscheidende limitierende
Faktor ist entsprechend die lokale Verfligbarkeit von Was-
ser (insbesondere in einem zunehmend trockeneren Klima).
Der Boden ist der wichtigste natlrliche Wasserspeicher (ne-
ben Gewassern) und deshalb ist ein nicht versiegelter, nicht
unterbauter und gesunder Boden (z. B. nicht verdichtet),
welcher gentigend Bodenvolumen mit hoher Wasserauf-
nahmekapazitat zur Verfigung hat, von zentraler Bedeu-
tung fur die Kihlung des Mikroklimas.

> Vorhandensein Wasserflachen

Die Verdunstung von Wasser von offenen Wasserflachen
(Flisse, Teiche, Seen, Brunnen etc.) kihlt das Mikroklima.
Wasserelemente kénnen zudem von Bewohner*innen di-
rekt zur Kihlung verwendet werden. Wird das Regenwas-
ser lokal gesammelt, ist dies nachhaltiger als die Nutzung
von Wasser, welches durch die Wasseraufbereitung ging.
Der Kihleffekt ist proportional zur Wasseroberflache. Was-
ser kann zudem viel Warme speichern, ohne sich zu erhit-
zen, und gibt diese Warme verzdgert ab (Warmepufferung
durch die hohe Warmaufnahmekapazitat des Wassers).
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ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

Die Grunstrukturen (Rasen, Stauden, Kleingehdlze und
Hecken ohne Baume) fihren zu einer erheblichen Abkuh-
lung der Freiflache um mehrere Grad Celsius (an einem
Sommertag) gegentber der Umgebung. Der prozentuale
Flachenanteil der Grunstrukturen betrdgt mehr als 66%.
Begrlnte Dacher, welche nicht mehr als 4 m Uber dem
Boden sind, kénnen mit 50% zu dieser Flache hinzugezahlt
werden.

Gut:

Der Freiraum ist grosstenteils unversiegelt und nicht unter-
baut, sodass das im Boden gespeicherte Wasser zu einer
substanziellen Kthlung des Freiraums um mehrere Grad
Celsius (an einem Sommertag) im Vergleich zur Umgebung
fuhrt. Die Bodenversiegelung (inkl. Flachen mit Unterbau-
ung mit Bodendecke von weniger als 15 cm) liegt bei unter
80%.

Gut:

Grosse offene Wasserflachen fihren zu einer substanziel-
len Kihlung des Freiraums um mehrere Grad Celsius (an
einem Sommertag) im Vergleich zur Umgebung. Oder
auch das Vorhandensein von anderen Wasserelementen,
welche stark kiihlende Aktivitaten erlauben (z. B. Baden,
Plantschen fir Kinder, Wassertrinken). Der prozentuale
Flachenanteil der offenen Wasserflachen betragt mehr als
25%.)

Schlecht:

Keine oder nur vereinzelte Grinstrukturen (Rasen, Stau-
den, Kleingehdlze und Hecken ohne Bdume), welche das
Mikroklima nicht positiv beeinflussen. Der prozentuale
Flachenanteil der Granstrukturen betragt weniger als 33%.
Begriinte Dacher, welche nicht mehr als 4 m Gber dem
Boden sind, kdnnen mit 50% zu dieser Flache hinzugezahlt
werden.

Schlecht:

Der Freiraum ist grosstenteils versiegelt oder unterbaut,
sodass kein oder kaum Wasser lokal im Boden gespeichert
wird. Die Bodenversiegelung (inkl. Flachen mit Unterbau-
ung mit Bodendecke von weniger als 15 cm und stark
verdichtete Boden) liegt bei Uber 80%.

Schlecht:

Keine oder nur vereinzelt offene Wasserflachen, welche
das Mikroklima nicht positiv beeinflussen. Der prozentuale
Flachenanteil der offenen Wasserflachen betrdagt weniger
als 10% und es sind keine kihlenden Aktivitaten moglich.
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KRITERIEN

3. FRISCHLUFTKORRIDORE

Kdhle Winde, typischerweise Abwind von umliegenden
Grinztgen wie Waldern, fihren zu einer Kihlung der
Siedlung und zur Erneuerung der Stadtluft.

INDIKATOREN

> Vorhandensein von Frischluftkorridoren

Bewegt sich kihlere Luft in einem Raum und verdrangt
dort warmere Luft, dann fuhrt dies zu einer Abkihlung.
Die méglichst ungehinderte Bewegung von Frischluft

aus kuhlen Gebieten (z. B. gréssere Parkanlagen, Wald,
Siedlungsrand) durch unverbaute Korridore kann deshalb
ein wichtiges Instrument zur positiven Beeinflussung des
lokalen Mikroklimas sein. Frischluftkorridore kénnen auch
fur die 6kologische Vernetzung genutzt werden.

Erfassung von raumlichen Merkmalen und
Freiraumtypen:

Wenn mdglich aufgrund von kartierten Frischluftkorrido-
ren, ansonsten aufgrund von Experteneinschatzung
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ZIEL- U. RICHTWERTE

Gut:

Der Freiraum befindet sich in funktionierenden Frischluft-
korridoren, was zu einer substanziellen Kiihlung des
Freiraums fuhrt.

Schlecht:

Der Freiraum ist durch Gebaude oder andere Strukturen
eingeschlossen, sodass kein Frischluftaustausch stattfinden
kann.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Quiartiers- und stadtrelevanter Park

Standort

Basel (CH)

Planungszeitraum

2015-2017

01|

david & von arx, Landschaftsarchitektur gmbh

16 000 m?

Planung
PARKANLAGE Flache
NACHTIGALLEN-
WALDELI BASEL Leistungen

Erweiterung eines Freiraums mit 6kologischen Grundsatzen

Bevolkerungsdichte der Stadt

7223 Einw. pro km?

Freiraumtyp

Waldpark

© www.schmidtundpartner.ch

Kurzbeschrieb

Das Nachtigallenwaldeli ist ein insgesamt 16 000 m? gros-
ser Stadtpark in Basel. Forderungen des Hochwasserschut-
zes fuhrten zur umfassenden Neugestaltung des Gebiets.
Der friihere Durchgangsort erstrahlt heute als vielfaltig
nutzbare Grinanlage mit hohen Aufenthalts- und Erho-
lungsqualitaten. Die Besucher werden auf geschwungenen
Wegen, Briicken und Uferpromenaden gefthrt. Wahrend
normalerweise Grin fir Neubauten weichen muss, konnte
die Stadtgartnerei den Grinstreifen am rechten Ufer des
Birsigs sogar erheblich vergréssern. Ein Gebaude wurde zu-
gunsten des Parks abgerissen. Demnachst folgt ein weite-
res, um den heute eingedolten Bereich des Flusses offen zu
legen. Die Stadtgartnerei ersetzte 30 Baume und pflanzte
zusatzlich 15 neue. So frischen 45 Jungbdume den beste-
henden Baumbestand auf. Die Bdume sind so angeordnet,
dass sie gleichzeitig viel Licht durchlassen und bei den
Sitzbénken Schatten spenden. Der Ort erhélt den Charakter
eines «Waldeli».

(vgl. www.auszeichnungguterbauten-bl-bs.ch und www.
stadtgaertnerei.bs.ch)

© www.stadtgaertnerei.bs.ch

Leistungen

Die Parkanlage Nachtigallenwaldeli in Basel vereinigt
beispielhaft verschiedene Leistungen miteinander. Neben
seinen hohen sozialen und &sthetischen, erfillt er viele 6ko-
logische Leistungen sehr gut. Zugunsten des neuen stadti-
schen Parks wurden Gebaude abgerissen und asphaltierte
Strassen und Platze in unversiegelten Boden verwandelt.
Die bestehende Gehdlzstruktur wurde ausgelichtet und mit
jungeren Arten erganzt. Dadurch entstanden vielseitigere
Lebensrdume, die mehreren Tier- und Pflanzenarten ein
Zuhause bieten. Weiter ist eine Vergrodsserung der Parkan-
lage, durch die Revitalisierung des Birsigs an einer anderen
Stelle gedacht. Wiinschenswert ware ein Vernetzungskon-
zept, dass die neuen Lebensrdume sowohl mit anderen
stadtischen Habitaten als auch mit dem landlichen Umland
verbindet.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Quartiers- und stadtrelevanter Park

Standort

Biel/Bienne

Planungszeitraum

2015-2017

02|

Fontana Landschaftsarchitektur

53 500 m?

Planung
NATUR- UND ERHOL- Flache
UNGSRAUM SCHUSSIN-
SEL BIEL/BIENNE Leistungen

Naturnahes Fliessgewassers mit hoher Erlebnisqualitat

Bevolkerungsdichte der Stadt

2603 Einw. pro km?

Freiraumtyp

Uferpark

Kurzbeschrieb

«Der Schissinsel-Park ist ein Naherholungsgebiet zwischen
den Quartieren Gurzelen und Mett. Mit grossztgigen Grin-
flachen, dem naturnahen Flusslauf der Schiiss und dem
praktischen Wegenetz ist die Anlage bei der Bevoélkerung
sehr beliebt.» (www.biel-bienne.ch) Mit der Neugestaltung
des Areals wurde die Schiss aus ihrem engen Steinbett
befreit. Sie kann sich jetzt bei hohem Wasserstand zum In-
selpark hin ausbreiten. Die erhéhten Damme beidseits des
Flusses sind fir ein hundertjahriges Hochwasser ausgelegt.
Der Park bietet viele unterschiedliche Rdume: eine Liege-
wiese, Sport- und Spielflachen, kontemplative Wege und
Ruckzugsraume fur Flora und Fauna.

(vgl. www.fontana-la.ch)

© ILF

Leistungen

Der Schussinsel-Park wird funktionalen, soziologischen,
stadtebaulichen und 6kologischen Anforderungen ge-
recht. Dieses Beispiel verdeutlicht, wie ein klug gestalteter
Freiraum mit seiner Morphologie und den vielseitigen
Nutzungsangeboten alte Stadtquartiere verbindet und zu
einem stadtweit wichtigen Griinraum wird. Neben den
Erholungsmaoglichkeiten fir die Bevolkerung wurde ein be-
sonderes Augenmerk auf die 6kologischen Aspekte gerich-
tet, denen durch die Transformation Rechnung getragen
werden kann. So finden sich im Park zahlreiche Lebensrau-
me flr verschiedene Tierarten. Dieser Ort wurde zu einem
wichtigen Vernetzungskorridor mitten in der Stadt Biel.
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05 WASSERHAUSHALTSLEISTUNG

DEFINITION: Freirdume, die einen positiven Einfluss auf die Wasserhaushaltsleistung haben.



KRITERIEN

1. REGENWASSERNUTZUNG

Die Kiihlung des Stadtklimas durch Okosystemleistungen
erfordert Wasser fur die Evapotranspiration. Es ist nachhal-
tiger und billiger, wenn dafiir gesammeltes Regenwasser
verwendet wird. Zudem nehmen mit dem Klimawandel
Starkniederschlage zu und es wird eine héhere Kapazitat
fur die Hochwasserretention in Siedlungsraumen benétigt.
Aus 6kologischer Sicht sollte diese méglichst durch nattr-
liche Retentionsvolumen wie Boéden, 6kologisch begrinte
Retentionsbecken oder Schwammvegetation erfolgen.

2. HOCHWASSERSCHUTZ

Die Zunahme von Starkniederschlagen erfordert einen Aus-
bau der Retentionsflachen und des Hochwasserschutzes
als Anpassung an den Klimawandel. Griine Infrastruktur
zeichnet sich im Vergleich zu gebauter durch eine hohe
Multifunk- tionalitat und oft tiefere Unterhaltskosten aus
(z. B. Bdden, 6kologisch begriinte Retentionsmulden etc.).

INDIKATOREN

> Lokale Speicherung und Nutzung von Regenwasser
Durch den Klimawandel werden die Niederschlage abneh-
men und ungleicher verteilt sein — mit mehr Starknieder-
schlagen als Extremereignissen. Die Abwasserentwasserung
und die Wasseraufbereitung setzen teure Infrastruktur
voraus und haben hohe Unterhaltskosten, welche im Sinne
der Nachhaltigkeit und Wirtschaftlichkeit reduziert werden
sollen. Regenwasser sollte deshalb moglichst lokal gespei-
chert und wieder genutzt werden. Wasser ist insbesondere
notig, damit auch in einem trockeneren Klima noch gent-
gend Baume in der Stadt tGberleben kénnen und um die
Stadt durch Verdunstung und Transpiration zu kihlen.

Erfassung von raumlichen Merkmalen und
Freiraumtypen:

Prozentualer Anteil lokaler Speicherung und Nutzung von
Regenwasser. Falls keine Daten, dann Feldbegehung und
Erhebung von entsprechender Infrastruktur: Wassersamm-
lung auf Dachern etc.

> Sickerfdhige Boden

Ein gesunder Boden ist ein natdrlicher Retentionsschutz,
weil er viel Wasser speichern und danach langsam wieder
abgeben kann. Daflir missen aber die Bodenversiegelung
und die Unterbauungen minimiert sowie die Béden in ihrer
Qualitat erhalten werden (z. B. Bodenverdichtung, fehlen-
de Bodenstruktur und organisches Material etc.).

Erfassung von raumlichen Merkmalen und
Freiraumtypen:
Prozentuale Bodenversiegelung.

> Vorhandensein von Retentionsanlagen
Es sind Retentionsanlagen vorhanden.
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ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

Das Regenwasser wird zu einem grossen Anteil lokal
versickert, gespeichert und genutzt, z. B. fur die Kihlung
durch Verdunstung. Das saubere Regenwasser versickert zu
100% lokal und wird méglichst effektiv fur die Klimaan-
passung, die Férderung von Wasserflachen fir die Biodiver-
sitat sowie die Reduktion von Verbrauch von aufbereitetem
Wasser genutzt. FUr verschmutztes Wasser wird soweit
sinnvoll méglichst lokal eine Losung entwickelt.

Gut:

Der Freiraum ist grésstenteils unversiegelt und nicht un-
terbaut, sodass starke Regenfalle zu keinen Uberschwem-
mungen fuhren. Die Bodenversiegelung (inkl. Flachen mit
Unterbauung mit Bodendecke von weniger als 15 cm und
stark verdichteten Boden) liegt bei unter 80%.

Gut:

Retentionsanlagen gentigen den Anforderungen des Hoch-
wasserschutzes unter Einbezug realistischer Klimawan-
delszenarien bis mindestens 2050. Retentionsbecken sind
maoglichst als grine Infrastruktur gestaltet und ékologisch
hochwertig gepflegt, z. B. als wertvolle wechselfeuchte
Biotope.

Schlecht:

Das Regenwasser wird nicht oder nur zu einem sehr klei-
nen Anteil lokal genutzt, es gelangt durch die Versickerung
ins Grundwasser oder fliesst oberflachig in die Kanalisation
oder Oberflachengewasser ab.

Schlecht:

Der Freiraum ist grosstenteils versiegelt oder unterbaut,
sodass starke Regenfalle zu Uberschwemmungen fiihren
kdnnen. Die Bodenversiegelung (inkl. Flachen mit Unter-
bauung mit Bodendecke von weniger als 15 cm und stark
verdichteten Boden) liegt bei Gber 80%.

Schlecht:

Retentionsanlagen gentigen den Anforderungen des
Hochwasserschutzes unter aktuellen Bedingungen nicht
und/oder sind nicht 6kologisch hochwertig gestaltet und
gepflegt.
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Art des Projekts / Massstabsebene Quartierpark
Standort Uster (CH)
Planungszeitraum 2001

01|

ryffel & ryffel ag

12 500 m?

Planung
QURTIERPARK Flache
HOHFUREN USTER

Leistungen

Wertvolle 6kologische Lebensraume und Vernetzung

Bevélkerungsdichte der Stadt

1219 Einw. pro km?2

Freiraumtyp

Quartierpark

© www.ryffel-landschaftsarchitekten.ch

Kurzbeschrieb

«Der Hohfuren-Quartierpark ist ein Grinzug in einem
Entwicklungsgebiet von Uster. Ein rechtskraftiger Quartier-
und Gestaltungsplan regelt die kiinftige Bebauung eines
ca. 10 ha grossen Areals im Westen von Uster. Mit dieser
Planfestsetzung wurde im zentralen Bereich des Areals ein
ca. 25 m breiter und 300 m langer Streifen ausgeschieden,
der als Quartierpark gestaltet werden soll. Dieser Griinzug
erstreckt sich vom neuen Quartierplatz an der Hohfuren-
strasse bis zum bestehenden kleinen Weiher nérdlich des
Zellwegerweiher. Der Verlauf wird mit Baumen unterschied-
licher Grosse nachgezeichnet und réumlich besetzt. (...)
Weiter Ubernimmt der Griinzug im Gebiet Hohfuren die
Funktion eines grossflachigen Retentionsbereichs. Gestal-
terisch wird diese Anforderung durch die Anordnung von
hintereinander geschalteten, flachen Mulden aufgenom-
men.» (www.ryffel-landschaftsarchitekten.ch)

© www.ryffel-landschaftsarchitekten.ch

Leistungen

Bereits im Gestaltungsplan aus dem Jahr 1996 wurde an
einer zukunftsorientierten stadtebaulichen Siedlungsstruk-
tur mit 6ffentlichem Erholungsgebiet als 6kologische Aus-
gleichsflache festgehalten. Diese Haltung der Stadt Uster
gegenUber 6kologisch und freiraumplanerisch relevanten
Grinrdumen ist bemerkenswert.

Beispielhaft vereint der Hohfurren-Quartierpark ¢kologi-
sche, soziale und asthetische Leistungen. Das Element der
Kopfweide steht sinnbildlich dafur, sowohl ein kultureller
Bestandteil als auch wichtige dkologische Funktionen zu
erfullen. Dieser Freiraum ist 6kogisch bereits am Zellweger-
park angeknUpft und leistet einen einen hohen Beitrag fur
die Vernetzung.
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Art des Projekts / Massstabsebene Park

Standort

Koniz (CH)

Planungszeitraum

2005-2009

02|

Planung

Mettler Landschaftsarchitektur

LIEBEFELD-PARK KONIZ Flache

36 000m?

Leistungen

Stadtklimatischer Beitrag

Bevélkerungsdichte der Gemeinde

843 Einw. pro km?2

Freiraumtyp

Parkanlage

© www.rykart.ch

Kurzbeschrieb

Mit der neuen Wohnuberbauung in Kéniz wurde auch der
Liebefeld-Park 2009 realisiert. Er folgt der Konzeption eines
klassischen Volksparks mit zentralem Rasen fiir Spiel und
Entspannung. Der gesamte Park wird durch Gehdlzstruk-
turen eingerahmt. Er verbindet gestalterische und 6ko-
logische Belange und hebt sie als idealisierter Naturraum
gleichermassen hervor. Eine Lindenallee, ein freies Vegeta-
tionsband und die zentrale Rasenflache mit Weiher sind die
drei elementaren Bausteine. Die Ausstattung wurde sukzes-
sive erganzt und auf die Nutzungsbedurfnisse ausgerichtet.
Wasser als Element nimmt in der gesamten Anlage einen
wichtigen Stellenwert ein: Eine grosse Seeflache, ein Brun-
nen und ein Bachlein. Die weite Wiese geht langsam in den
See Uber. Hier ragt malerisch eine kleine Insel hervor.

(vgl. Huber, 2009: 52, www.koeniz.ch)

© www.tripadvisor.ch

Leistungen

Der Einsatz von grosseren Wasserflachen in neuen stadte-
baulichen Setzungen hat sich bereits in mehreren Projek-
ten bewadhrt. Diese Wasserbecken, wie wir sie auch in der
neuen Uberbauung im Glattpark Opfikon kennen, leisten
nicht nur einen wesentlichen Beitrag zur Identifikation mit
dem Ort und zur Erholung der Bevélkerung, sondern auch
im Bezug zum Stadtklima. Und das ist im 21. Jahrhundert
ein wesentlicher Aspekt.

Im Bezug zum Liebefeld-Park wurde die Wasserflache

gut ins Gesamtkonzept integriert und inszeniert. Der

Park bietet mit seinen Wiesen, Bdumen, Spiel- und Sport-
maoglichkeiten sowie dem grossen Teich einen attraktiven
Freizeit- und Erholungsort in Kéniz. Die Angebote wurden
bedurfnisgerecht erweitert.
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06 OKOLOGISCHE LEISTUNG

DEFINITION: Freiraume, die biodiversitats- und lebensraumfordernd sind.



KRITERIEN

1. BODEN

Nicht versiegelte und nicht unterbaute, méglichst natirlich
gewachsene und wenig gestarte Bdden sind das Funda-
ment des Stadtdékosystems. Hier lebt der grésste Teil der
Stadtbiodiversitat zumindest zum Teil (z. B. Kinderstube
oder Winter) oder wird von Tieren im Boden ernahrt. Der
Boden produziert viele weitere wichtige Okosystemleistun-
gen wie Bodenfruchtbarkeit, Wasserriickhalt, Stadtklima-
kahlung.

INDIKATOREN

> Unversiegelte, nicht unterbaute und natiirliche
Boden

Der Boden ist das Fundament der Okologie eines terrest-
rischen Okosystems und dessen Biodiversitat und Okosys-
temfunktionen (z. B. Bodenbiodiversitat, Grundlage fur das
Nahrungsnetz, Nahrstoffzyklen, Wurzelraum fir Baume,
Wasserspeicherung). Dieser muss moglichst unversiegelt
und nicht unterbaut sowie von hoher Qualitat sein (keine
Bodenverdichtung, méglichst nattrlich gewachsene Struk-
tur).

Erfassung von raumlichen Merkmalen und
Freiraumtypen:

Prozentuale Bodenversiegelung, erganzt durch Katasterda-
ten, und Expertenbeurteilung aufgrund von historischen
Daten zur Siedlungsentwicklung (Abschatzung Verteilung
naturlich gewachsener Béden)

> Anthropogene Bodenbelastung

Anthropogene Bodenbelastungen durch Schadstoffe sind
eine grosse Herausforderung und kénnen zu hohen Kosten
flhren. Bodenbelastungen lassen sich oft nur unter sehr
hohem Aufwand oder gar nicht reduzieren.
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ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:

Der Freiraum ist grésstenteils unversiegelt und nicht unter-
baut, sodass der Boden einen substanziellen Beitrag zum
lokalen Okosystem leisten kann. Der Flachenanteil von
unversiegelten, nicht verbauten und wenig gestdrten Bo-
den (nicht verdichtet, noch natirlich gewachsenen) betragt
Uber 80%.

Gut:
Es gib keine kartierten Béden mit anthropogenen Boden-
belastungen.

Schlecht:

Der Freiraum ist grosstenteils versiegelt, unterbaut oder ge-
pragt durch stark gestorte Boden, sodass kein oder kaum
Boden fiir das lokale Okosystem verbleibt. Der Flachenan-
teil von unversiegelten, nicht verbauten und wenig gestor-
ten Boden (nicht verdichtet, noch naturlich gewachsenen)
betragt weniger als 20%.

Schlecht:
Die Mehrheit der Béden (> 50%) weisen anthropogene
Bodenbelastungen auf.
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KRITERIEN INDIKATOREN

2. STRUKTUR- UND LEBENSRAUMVIELFALT > Vorkommen von Naturschutzobjekten und
Siedlungen koénnen sehr artenreich sein und als Refugien wertvollen Biotopen

flr die Biodiversitat dienen, wenn sie eine grosse Vielfalt Forderung der Biodiversitat im Siedlungsraum ist eine

von naturnahen Biotopen und Strukturen aufweisen. nationale Prioritat. Die Artenvielfalt kann hoch sein und es

kann im Siedlungsraum sowohl seltene als auch wertvolle
siedlungstypische Biotope geben (ILF 2020). Neben kanto-
nalen und Bundesinventaren dokumentiert ein kommuna-
les Inventar die wertvollen lokalen Naturschutzobjekte und
Biotope.

Erfassung von raumlichen Merkmalen und
Freiraumtypen:
Naturinventare

> Okologische und naturnahe Wasserflichen

Offene Wasserflachen sind eine wichtige Grundlage fur die
Biodiversitat in Siedlungsraumen und fir die ékologische
Vernetzung (ILF 2020a, ILF 2020b).

Erfassung von raumlichen Merkmalen &
Freiraumtypen:
Prozentualer Flachenanteil

> Naturnahe Griinstrukturen

Die Artenvielfalt ist auf gentigend naturnahe Flachen und
eine gute Vernetzung dieser Flachen angewiesen, d. h.

es muss viele naturnahe Grinstrukturen geben und diese
muUssen maoglichst gross und nahe beieinander sein. Natur-
nahe Granstrukturen sind gepragt von einheimischen Ar-
ten, die Biomasse steht den Wildtieren zur Verfligung (z. B.
im Gegensatz zu tief geschnittenem Zierrasen), es stehen
flr Bestauber von Frihling bis Herbst blihende Bliten von
Wildpflanzen zur Verfligung, die Boden sind unversiegelt
und es gibt Gehdlze (Hecken, Baume).

Erfassung von raumlichen Merkmalen und

Freiraumtypen:
Prozentualer Flachenanteil
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ZIEL- U. RICHTWERTE

Gut:
Der Freiraum ist gepragt von Naturschutzobjekten und
wertvollen Biotopen oder sie grenzen an ihn an.

Gut:

Es gibt grosse offene Wasserflachen, welche von 6kolo-
gischer, naturnaher Qualitat sind (naturliche Vegetation
und Strukturen am Ufer, naturlicher Fluss-, Weiher- oder
Seegrund). Der prozentuale Flachenanteil der offenen und
6kologischen Wasserflachen betrdgt mehr als 25%.

Gut:

Viele dkologisch hochwertige Griinstrukturen (Wildstau-
den, heimische Kleingeholze, Hecken und Baume). Der
prozentuale Flachenanteil der dkologischen Grinstrukturen
betragt mehr als 65% (ILF 2020). Begriinte Dacher, welche
nicht mehr als 4 m Gber dem Boden sind, kénnen zu dieser
Flache hinzugezahlt werden, falls sie ebenfalls 6kologisch
wertvoll sind.

Schlecht:
Als Teil des Freiraums oder angrenzend daran gibt es keine
Schutzobjekte.

Schlecht:

Es sind keine oder nur vereinzelt offene Wasserflachen
vorhanden, welche nicht von 6kologischer, naturnaher
Qualitat sind. Der prozentuale Flachenanteil der offenen
Wasserflachen betrdgt weniger als 10% und es sind keine
oder kaum natdrliche Strukturen am Ufer oder im Wasser-
bereich (z. B. Bodensubstrat) vorhanden.

Schlecht:

Keine oder nur vereinzelte 6kologisch hochwertige Griin-
strukturen (Wildstauden, heimische Kleingehélze, Hecken
und Baume) vorhanden. Der prozentuale Flachenanteil der
okologischen Griinstrukturen betragt weniger als 20%. Be-
grinte Dacher, welche nicht mehr als 4 m tGber dem Boden
sind, kénnen zu dieser Flache hinzugezahlt werden, falls sie
ebenfalls 6kologisch wertvoll sind.
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KRITERIEN INDIKATOREN

3. VERNETZUNG DES FREIRAUMS > Vernetzung
Der Wert eines Grinraums fir die Biodiversitdt hangt stark

von seiner Vernetzung ab, d. h. ob es im Aktivitatsradius

der Wildtiere und im Ausbreitungsradius der Samen und

Pollen der Wildpflanzen gentigend weitere wertvolle natur-

nahe Grinraume hat.

4. ANTHROPOGENE STORUNGEN > Licht- und Luftverschmutzung
Anthropogene (durch Menschen bedingte) Umwelteinflus- sowie Larmbelastung

se kdnnen Auswirkungen auf die Gesundheit des Men-

schen haben. (vgl. Kowarik et al., 2016: 99) Dabei spielen

die Bebauungsdichte, das Freisetzen von Abgasen sowie

maogliche Larmentwicklung eine entscheidende Rolle.
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ZIEL- UND RICHTWERTE

Gut:
Der Freiraum ist < 100 m vom nachsten ¢kologische wert-
vollen Griinraum von mindestens 100 m? entfernt.

Gut:

Es gibt keine starken anthropogenen Stérungen wie zum
Beispiel starke Larm- oder Schadstoffbelastungen (z. B. na-
heliegende stark befahrene Strasse) oder starke kinstliche
und nicht fokussierte Beleuchtung.

Schlecht:
Der Freiraum ist > 500 m von nachsten 6kologische wert-
vollen Griinraum von mindestens 100 m? entfernt.

Schlecht:

Es gibt starke anthropogene Stérungen wie zum Beispiel
starke Larm- oder Schadstoffebelastungen (z. B. nahelie-
gende stark befahrene Strasse) oder starke knstliche und
nicht fokussierte Beleuchtung.

71



Art des Projekts / Massstabsebene

Schulhausdach

Standort

Looren, Witikon Zirich (CH)

Planungszeitraum

April 2017

01|

Wildbiene + Partner AG, Hager Partner AG

1000 m?

Planung
WILDBIENENDACH Flache
SCHULHAUS LOOREN

Leistungen

Okologische Vielfalt, Wertschatzung gegeniber Natur

Bevolkerungsdichte des Quartiers

2242 Einwohner pro km?

Freiraumtyp

Dachbegriinung

© www.wildieneundpartner.ch

Kurzbeschrieb

Auf dem Dach des Schulhauses Looren in Zurich Witikon
wurde 2017 ein grosses Wildbienenparadies erstellt.

Es ist ein gemeinsames Studienprojekt von den Land-
schaftsarchiteken Hager Partner mit der Organisation
Wildbiene + Partner. Auf kleinstem Raum wurden mittels
unterschiedlicher Substrate, Saaten und Bepflanzungen
unterschiedliche Biotope fur die Wildbienen geschaf-
fen: Futterinseln, Wiesen und Uberwinterungshiigel. Die
Flachen dienen dem Hochbauamt Zurich beispielhaft zur
Biodiversitatsforderung am Bau.

(vgl. www.hager-ag.ch und www.wildbieneundpartner.ch)

- ot -
© www.wildbieneundpartner.ch

|

Leistungen

Das Besondere am Wildbienendach der Schule Looren sind
die Dimensionen. 1000 m? ungestdrter Lebensraum wird
den Tieren angeboten. Neben zahlreichen Nistplatzen und
Uberwinterungsmaglichkeiten wurden zusatzlich viele Bie-
nennahrpflanzen angesat und gepflanzt. Das Projekt zeigt
beispielhaft, welche Erfolge erreicht werden kénnen, wenn
der Fokus in einem Projekt auf die gezielte Forderung einer
einzigen spezifischen Tiergruppe gelegt wird. Wobei hier
durch die Férderung auch andere Tier- und Pflanzenarten
vom Angebot profitieren und ein Zuhause finden.
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Art des Projekts / Massstabsebene

Gemeindeauftrag Waldrandaufwertung

Standort

Wartau (CH)

Planungszeitraum

Seit 2001

02|

Okobiiro Hugentobler

122 km Waldrand

Planung
AUFWERTUNG DER Flache
WALDRANDER VON
WARTAU Leistungen

Okologische Vielfalt, Erlebnis von Kulturlandschaft

Bevolkerungsdichte der Gemeinde

127 Einw. pro km?

Freiraumtyp

Waldrand

© www.tagblatt.ch

Kurzbeschrieb

Die Gemeinde Wartau im Kanton St. Gallen im Rheintal
an der Grenze zu Liechtenstein hat sich 2001 entschlos-
sen, einen Flnftel seiner Waldrander 6kologisch beson-
ders wertvoll zu gestalten. Eine naturnahe Gestaltung aus
Kleinstrukturen, Strauchern und niedrigen Baumen soll den
Waldraum in einen gestuften Waldsaum transformieren.
Seltene Pflanzen und Tiere erhalten dadurch einen attrak-
tiven Lebensraum — darunter auch viele Nutzlinge fur die
Landwirtschaft. Es zeigt sich ein Konglomerat von hetero-
genen Waldstiicken, Wiesen, Weiden und Rebflachen.
(vgl. Schweizerischer Gemeindeverband (SGV), 2017:16
und www.chgemeinden.ch)

© www.tgblatt.ch

Leistungen

Seit 2001 verwandelt sich die Wartauer Landschaft von
klar getrennten Wiesen und Waldern zu einer artenreichen
und idyllischen Kulturlandschaft. Durch die Verzahnung
der Biotope und landwirtschaftlich gepragten Flachen
entsteht ein Raum, der nicht nur wertvoll fir die Flora und
Fauna ist, sondern auch einen wertvollen Erlebnisraum far
Spazierganger und Wandertouristen bietet. Solche diver-
sen Freirdume, die ein Kultur- und Naturschauspiel fur die
Besucher bieten, haben einen hohen Erholungswert. Sie
punkten sowohl in 6kologischer als auch in dsthetischer
und sinnlicher Hinsicht.
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